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Actualités ARCA-Sud 
 

Nouveauté !  

Cette newsletter a été réalisée avec l’assistance de ChatGPT. Vous connaissez ? 

C’est une intelligence artificielle (IA) capable de générer du contenu à la suite d'une question posée, par exemple.  

Pour cette newsletter, ChatGPT a été utilisé afin de reformuler certains résumés et titres : une aide utile qui s’ajoute 

aux outils du documentaliste. 

 

 

 

Prochainement : assemblée générale d'ARCA-Sud 
  

Jeudi 29 juin 2023 à partir de 14h30 

11 bvd Pasteur, 83400 Hyères (dans les locaux de l'association APS) 
 

Inscription : par mail à contact@arca-sud.fr ou par téléphone au 04 88 92 68 84. 

 

 

 

 

 

Rejoignez-nous ! L'association ARCA-Sud recrute, consultez nos offres : 
 

• Territoire des Bouches-du-Rhône : un(e) coordinateur(rice) de proximité 

Temps plein, CDI, poste basé à Marseille 

 
 

Catalogue des formations 2023 en addictologie et à la réduction des risques et des 

dommages, organisées par ARCA-Sud territoire de Vaucluse. 

Téléchargez le catalogue 2023 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
mailto:contact@arca-sud.fr
http://www.dicadd13.fr/espace-professionnel/actus/offres-d-emploi
https://www.resad84.org/wp-content/uploads/2022/12/Formations-2023-ARCA-Sud-Vaucluse.pdf
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Dispositif "Sortez couvercle" : un couvercle anti-intrusion contre le GHB 

CeGIDD 

Nouveau dispositif mis en place par le département des Alpes-Maritimes : 25 000 couvercles en plastique autocollants 

vont être distribués dans des endroits ciblés. 

Lire l'article 

 

Congrès d'addictologie 2023 

Centre de Liaison, d’Études et de Formations (CLEF) 

Les 22 et 23 septembre 2023 

Hôtel le Saint-Paul, 29 bvd Franck Pilatte, Nice 

Pré-programme et inscription 
 

Diffusion du matériel de prévention sexuelle (préservatifs) dans les Bouches-du-Rhône  

CODEPS13 

Calendrier des prochaines distributions : 21 juillet et 29 septembre 2023 

Hôpital Sainte Marguerite, 270 bvd de Sainte Marguerite, Marseille 

Faire une demande de dotation en ligne (date limite de commande : 10 juillet 2023) 

 

Enquête NoVURC (Nouveaux Visages des Usagers Réguliers de Cannabis) 

OFDT 

L’enquête NoVURC s’intéresse aux consommateurs et consommatrices de cannabis. L'étude porte sur les trajectoires 

sociales et carrières de consommation de ces usagers (tous profils confondus). Joana Sisternas Tusell, chargée de 

mission à l’OFDT sera présente du 17 au 21 juillet 2023 à Marseille et Aix-en-Provence. 

Contact : Joana Sisternas Tusell - joana.sisternas@ofdt.fr - 01 41 62 77 02 -  07 68 71 38 59 – télécharger le visuel. 

 

Enquête "CSAPA référents en milieu pénitentiaire" 

Fédération Addiction 

Une enquête pour faire le point sur les conditions d'exercice et leur place dans l'organisation des soins. Elle s’inscrit dans 

la continuité des travaux menés par la Fédération Addiction au sujet de la continuité des soins en milieu carcéral. 

En savoir plus et répondre à l'enquête en ligne (jusqu'au 7 juillet 2023) 

 

Appel à projets « Lutte contre les addictions » 

MILDECA et l’École Nationale de la Magistrature (ENM) 

Cet appel à candidatures sélectionnera 3 équipes pluridisciplinaires santé-justice pour se former ensemble et proposer 

des accompagnements plus efficaces. Date limite pour postuler : 19 juillet 2023. 

En savoir plus 

 

Enquête sur l’application KnowDrugs 

Ithaque, KnowDrugs et la MILDECA 

Cette étude porte sur l'application KnowDrugs utilisée par les professionnel.le.s salarié.e.s afin de mieux comprendre 

leurs pratiques de RdRD. Contact : Alexis Grussi a.grussi@ithaque-asso.fr ou remplir le formulaire en ligne. 

 

Enquête : étude Cannabapa – Cannabis et Parkinson 

Menée par Tangui Barré, chercheur au SESSTIM à Marseille, cette grande enquête en ligne s'intéresse aux personnes 

vivant avec la maladie de Parkinson, pour connaître l’acceptabilité, les perceptions et les usages autour du cannabis 

et du cannabidiol (CBD). 

Visionner la vidéo explicative et participer à l'enquête - Contact : tangui.barre@inserm.fr 

 

Appel à posters  

SOS hépatites et maladies du foie 

Pour présenter des sujets spécifiques sur les maladies du foie ou sur des sujets transversaux ; des communications 

relatives à l’accompagnement, l’éducation en santé, l’éducation thérapeutique, la prise en charge humaine, préventive 

et multidisciplinaire. Date limite d'envoi des résumés le 1er octobre 2023 minuit à contact@soshepatites.org. 

En savoir plus 

 

Etude sur les jeux de hasard et d'argent 

Institut fédératif des addictions comportementales (IFAC) du CHU de Nantes 

L'étude porte sur le rétablissement du trouble lié aux jeux de hasard et d’argent. Profils recherchés : Joueurse-s de jeux 

de hasard et d’argent s'estimant comme rétabli ou cherchant à se rétablir ; Proches d’un-e joueur-se de jeux de hasard 

et d’argent s'estimant comme rétabli ou cherchant à se rétablir. 

En savoir plus 
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http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.codes06.org/actualites/actualites-a-la-une/dispositif-sortez-couvercle
https://www.le-clef.fr/wp-content/uploads/prog_cong_addictologie_Nice_2023_clef.pdf
https://www.le-clef.fr/actualites-sur-laddictologie-quoi-de-neuf-en-2023-fil-rouge-addictions-et-societe/
https://www.codeps13.org/agenda/actualites/diffusion-du-materiel-de-prevention-preservatifs-dans-les-bouches-du-rhone
mailto:joana.sisternas@ofdt.fr
https://drive.google.com/file/d/1w3YAqte_SbpksnzJmpwOB7zVpkMhSTIh/view?usp=sharing
https://www.federationaddiction.fr/actualites/milieux-et-publics-actualites/justice-et-detention/csapa-referents-en-milieu-penitentiaire-repondez-a-lenquete-de-la-federation-addiction/?utm_source=brevo&utm_campaign=Actus%2009%20juin%202023&utm_medium=email
https://www.drogues.gouv.fr/lutte-contre-les-addictions-un-accompagnement-dedie-propose-par-lenm
mailto:a.grussi@ithaque-asso.fr
https://framaforms.org/etude-dimpact-de-lapplication-knowdrugs-app-impact-study-1684167214
https://www.franceparkinson.fr/enquete-cannabapa-cannabis-et-parkinson
mailto:tangui.barre@inserm.fr
mailto:contact@soshepatites.org
https://soshepatites.org/forum-national-2023/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/actualite-ifac/lifac-lance-une-nouvelle-etude-sur-les-jeux-de-hasard-et-dargent
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  Prise en charge  
 

 

RPIB alcool et grossesse 
 

Webinaire | COREADD Nouvelle-Aquitaine, Addictutos 

• Partie 1 : Contexte, 8 juin 2023, 4' 

La consommation d’alcool chez la femmes enceinte : des données chiffrées, les raisons pour lesquelles les femmes 

rencontrent des difficultés à parler de leur consommation d’alcool, ainsi que les freins du côté des professionnels de santé.  

• Partie 2 : Conséquences, 8 juin 2023, 18' 

Les conséquences de la consommation d’alcool de la mère sur la grossesse et le développement de l’enfant, ainsi qu’un 

éclairage sur les Troubles du Spectre de l’Alcoolisation Fœtale (TSAF). 

• Partie 3 : Repérage, 8 juin 2023, 15' 

Mener le repérage chez la femme enceinte : les soignants non addictologues y trouveront des conseils pour aborder la 

question de l’alcool au cours de la grossesse, quelques principes simples d’entretien, ainsi que le déroulé de l’entretien de  

repérage et les questionnaires disponibles. 

 

 

Mésusage de l’alcool : dépistage, diagnostic et traitement 
 

Article | SFA, 13 juin 2023 

Les recommandations ont été actualisées suite au changement des repères de consommation en France depuis 2017 et aux 

différentes évolutions de la prise en soins. Les évolutions apparues dans la CIM-11 ont également été prises en compte. Au 

sommaire notamment : mésusage de l'alcool (définition, repérer, évaluer) ; intervention thérapeutique (objectifs, proposer, 

plannifier) ; réduction de consommation ; sevrage ; prévenir la rechute ; publics spécifiques ; l'entourage... 

Télécharger le texte des recommandations, 5 juin 2023, 128 p. 

Télécharger la présentation de François Paille, interniste-addictologue, Les journées de la SFA, mars 2023 

 

 

Comprendre la toxico dépendance 
 

Vidéo | CHU de Montpellier, 18 juin 2023, 3'40 

Le docteur Floriane Taruffi  explique la toxico dépendance aux opiacés : fentanyl, xylazine, protoxyde d'azote, opium et 

belladone, méthadone, codéine, héroine... Elle aborde notamment les symptômes et les traitements. 

Regarder la vidéo 

 

 

Projet POP : deux nouvelles plaquettes d'information 
 

Brochures | CEIP-Addictovigilance PACA Corse, juin 2023 

Dans le cadre du Projet POP, deux nouveaux support d'information destinés aux professionnels : 

• Aide à la prescription de naloxone : pourquoi et quand prescrire la naloxone, les situations à risque, tableau présentant 

les deux formes disponibles, avec pour le côté pratique des ordonnances type pour le pulvérisateur nasal et le kit par 

voie intramusculaire. 

• Antalgiques opioïdes, prévenir des risques en repérant le mésusage : un rappel des spécificités de ces deux échelles, 

des conseils d’aide à la prise en charge des patients et les visuels des échelles. 

 

 

Oxycodone : le point sur la situation en France 

 

Qu’est-ce que l’oxycodone, cet antalgique dont les prescriptions ont fortement augmenté en France ? 

Podcast | France Culture, 12 juin 2023, 9' 

Comprendre ce qu’est l'oxycodone, comment encadrer la prescription de l'oxycodone et identifier le  risque d'accoutumance. 

Avec Nicolas Authier, chef du service de médecine de la douleur au CHU de Clermont Ferrand, président du comité 

scientifique de l’ANSM sur l’expérimentation du cannabis à usage médical en France. 

Ecouter l'émission 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=yLxqXCo3pm4
https://www.youtube.com/watch?v=x-bHzKX0SwU
https://www.youtube.com/watch?v=oLEcsw466lk
https://sfalcoologie.fr/wp-content/uploads/RECOS-SFA-Version-2023-2.pdf
https://sfalcoologie.fr/wp-content/uploads/jsfa2023-300323-PAILLE.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yqzVozXNBP8
http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/CeipAddictovigilancePlaquetteNaloxone14062023.pdf
http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/CeipAddictovigilancePlaquetteEchellesPomiOrt14062023.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-question-du-jour/qu-est-ce-que-l-oxycodone-cet-antalgique-dont-les-prescriptions-ont-fortement-augmente-en-france-3997630
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Pair aidance en structure de soins et d'accompagnement en addictologie 
 

Guide | SRAE Addictologie, juin 2023, 22 p. 

Cet outil synthétique vise à soutenir le développement de la pair aidance en addictologie. 

Au sommaire : 

• Définition et clarification des concepts de la pair aidance en addictologie ; 

• Place et rôle d’un pair aidant en structure d’addictologie ;  

• Recommandations pour la mise en place d’un projet de pair aidance. 

Télécharger le guide 

 

 

Qu’est-ce qu’un protocole de coopération ? 
 

Article | Ordre national des pharmaciens, 15 juin 2023 

Dans le cadre de la stratégie Ma santé 2022, la coopération entre professionnels de santé représente un levier important pour 

élargir l’offre de soins dispensés, réduire les délais d’accès à une prise en charge et améliorer les parcours de santé. La 

coopération entre professionnels de santé est possible quels que soient le mode d’exercice (libéral, salarié, mixte) et le cadre 

d’exercice (établissements de santé, maisons de santé, pôles de santé, réseaux de santé, centres de santé, cabinets 

médicaux, EHPAD, HAD, SSIAD, etc.). Les délégations d’exercice peuvent concerner la réalisation d’actes ou activité à visée 

préventive, diagnostique ou thérapeutique. 

Lire l'article 

 

 

Médecine de ville : le fonctionnement d’une microstructure médicale 
  

Les microstructures médicales : une proposition de soin pluriprofessionnelle en médecine de ville 

Poster | Adélaïde Pladys, Thierry Royer, Juliette Rault, Danièle Bader, juin 2023 

Tout comprendre au fonctionnement d'une microstructure médicale avec ce poster : Qu'est-ce qu'une microstructure 

médicale ? ; Le public ; Déploiement à titre expérimental ; Etat des lieux. 

Poster présenté lors du Congrès international d'addictologie Albatros, juin 2023 à Paris. 

Télécharger le document 

 

 

RdRD 
 

 

La veille sanitaire sur les drogues : un dispositif efficace 
 

Article | Fédération Addiction, 8 juin 2023 

Le dispositif de veille sanitaire sur les drogues fonctionne grâce à la collaboration entre les pouvoirs publics, des organismes 

publics ainsi que des acteurs de la réduction des risques. Un article pour mieux comprendre la veille sanitaire sur les drogues : 

pourquoi ? ;  concrètement, comment ça marche ? ;  Les acteurs de la réduction des risques : en première ligne de la veille 

sanitaire.  

Lire l'article 

 

 

Programmes de réduction des risques : une situation figée 
 

L’accès aux programmes de réduction de risque, en particulier sur le plan infectieux, stagne au niveau international 

Article | Benjamin Rolland, Addict'Aide, 14 juin 2023 

Les auteurs de cet article constatent que l'accès aux services de lutte contre le VIH et les hépatites pour les personnes qui 

s'injectent des drogues stagne. De plus, la stigmatisation et la discrimination entravent la mise en œuvre de ces services. 

Lire le résumé 

Lire l'étude (en anglais) : Macdonald, V., Mathers, B., Sabin, K., Me, A., Carpentier, C., Niaz, K., Mozalevskis, A., Luhmann, N., 

Ciupagea, M., Soltani, F. and Verster, A. (2023), New data confirm lack of progress in harm reduction after three decades of 

proven evidence of effectiveness. Addiction. https://doi.org/10.1111/add.16193 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2023/06/Guide_reperes_PairAidance_SRAE-Addicto_2023_vdef.pdf
https://www.ordre.pharmacien.fr/les-communications/focus-sur/les-actualites/qu-est-ce-qu-un-protocole-de-cooperation
https://msma.2pao.fr/wp-content/uploads/2023/06/Poster-Albatros_CNRMS-2023-compresse.pdf
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/la-veille-sanitaire-sur-les-drogues-un-dispositif-efficace-pour-la-sante-des-usagers/?utm_source=brevo&utm_campaign=Actus%2009%20juin%202023&utm_medium=email
https://www.addictaide.fr/lacces-aux-programmes-de-reduction-de-risque-en-particulier-sur-le-plan-infectieux-stagne-au-niveau-international/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16193
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Swaps n°104 
 

Revue | Printemps 2023, 40 p. 

Ce numéro consacre un large dossier aux communautés thérapeutiques et aborde également : Mieux 

accompagner les usagers, la neuropsychologie ; L’équasy, une addiction sous-estimée... 

Télécharger le numéro 

 

 

Achats compulsifs : comment limiter les risques ? 
 

Dossier | IFAC, 23 juin 2023 

Un guide pratique qui aborde le problème des achats compulsifs : quelles sont les causes de cette addiction ? ; comment 

limiter les dégâts et comment s’en sortir ? Avec des conseils pour limiter les risques. 

Lire le dossier 

 

 

Prévention 
 

 

Promosanté.org : trouver de l’information en promotion de la santé 
 

Site Internet | LSPS - HPH, n° 9, juin 2023 

Promosanté est une plateforme de ressources pour les personnes qui travaillent à la prévention et à la promotion de la santé, 

proposée par le REFIPS (Réseau francophone international pour la promotion de la santé). En addictologie, la thématique 

"Dépendance et substances psychoactives" propose des outils tels que des sites Internet, des livrets de prévention... 

Consulter le site Internet 

 

 

Alcool, Tabac et Cannabis : les essentiels 
 

Livret | CIDJ, mai 2023, 16 p. 

Réalisé dans le cadre du programme « Non aux addictions, Oui à ma santé ! », cette nouvelle édition présente ces 3 addictions 

et les informations mises à jour concernant l'état des lieux, le rappel à la loi, comment s'informer, comment aider... 

Télécharger le livret 

 

 

Tabac : sensibilisation et partage de connaissance 
 

1er webinaire avec les membres de la convention cadre de l’OMS pour la lutte antitabac 

Webinaire | Santé publique France, 12 juin 2023 

Santé publique France a établi un partenariat avec le secrétariat de la Convention cadre de l'OMS pour la lutte anti-tabac 

(CCLAT) afin de créer un Centre de connaissances visant à sensibiliser le public à la lutte antitabac. Dans ce cadre, un premier 

webinaire a été organisé sur le thème « Financer des programmes et actions de sensibilisation antitabac : outils et bonnes 

pratiques », réunissant 66 participants de 24 pays différents. 

Lire le programme détaillé du webinaire 

Regarder la vidéo 

 

 

Stop Cigarettes Pollution 
 

Campagne | ACT-Alliance contre le tabac, 22 juin 2023 

L’ACT-Alliance contre le tabac s’associe à Surfrider Foundation pour lancer une campagne auprès des jeunes et les sensibiliser 

à l’impact environnemental de l’industrie du tabac. 

Découvrir la campagne 

 

 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://vih.org/revue/swaps-104-communautes-therapeutiques/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-guides-pratiques
https://promosante.org/
https://www.calameo.com/cidj/read/0002126931690e46248eb?page=1
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/sensibilisation-au-tabac-et-partage-des-connaissances-1er-webinaire-avec-les-membres-de-la-convention-cadre-de-l-oms-pour-la-lutte-antitabac
Financer%20des%20programmes%20et%20actions%20de%20sensibilisation%20antitabac%20:%20outils%20et%20bonnes%20pratiques,%209%20juin%202023,%202h13
https://alliancecontreletabac.org/2023/06/22/tabacetenvironnement/?utm_source=linkedin&utm_medium=clic&utm_campaign=act_linkedin&utm_id=stopcigarettespollution
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Alcool et grossesse : campagne de prévention 
 

Zéro alcool pendant la grossesse : nous avons tous un rôle à jouer dans cette nouvelle habitude à prendre ! 

Campagne | Centre ressources addictions et grossesse (CRAG), juin 2023 

Pour donner de l’écho à la Journée mondiale de sensibilisation au SAF, le 9 septembre, le CRAG lance une nouvelle campagne 

régionale en Nouvelle-Aquitaine pour rappeler le principe de précaution : « Zéro alcool pendant la grossesse ». L’édition 2023 

met l’accent sur la convivialité et le rôle clé de l’entourage dans cette nouvelle habitude du zéro alcool pour la future maman, 

avec des conseils et des outils à télécharger : affiches, marque-pages, dépliants... 

Télécharger les outils 

 

 

Jeux d’argent : en Angleterre, le Guardian Media Group interdit leur publicité 
 

Le Guardian bannit toute publicité liée aux jeux d'argent 

Article | GREA, 13 juin 2023 

Dans une décision historique, le Guardian Media Group, société britannique propriétaire des journaux The Guardian, The 

Observer et The Guardian Weekly, a choisi d'interdire toute publicité liée aux jeux d'argent dans tous les médias qu'il détient. 

Cette décision concerne aussi bien la publicité dans les journaux papiers que sur les différents sites Internet du groupe. 

Lire l'article 

 

 

C'est quoi les CPS ? 
 

Vidéo | PAMS sport, 15 juin 2023, 2'30 

Une vidéo courte pour comprendre les compétences psychosociales pour se protéger des conduites addictives. 

Regarder la vidéo 

  

 

Ecran et gestion de conflits 
 

Guide | PAUSE (Canada), 2023, 12 p. 

L'association canadienne PAUSE a conçu plusieurs outils de sensibilisation et de prévention clés en 

main sur le thème des écrans, dont ce guide. Il permet d’animer un atelier pour les jeunes de 12 à 17 ans 

et les aider à développer leurs compétences relationnelles en gestion de conflits. 

Télécharger le guide 

Consulter le site Internet 

 

 

 

Observation 
 

 

Usage de drogues : rapport TREND en région PACA 
 

TREND "Substances psychoactives, usagers et marchés : tendances récentes à Marseille et en PACA" en 2022 

Rapport | Claire Duport, OFDT, juin 2023, 56 p. 

La tendance à la diffusion de l’usage de drogues observée depuis une vingtaine d’années en PACA se poursuit : 

- en contextes festifs, dispersion de certains produits tels que la kétamine, des cathinones et, dans une moindre 

mesure, le GBL ; 

- en contextes de marginalité urbaine, une grande accessibilité des drogues illicites, notamment de la cocaïne ; 

- les intervenants en RdRD et en soins en addictologie constatent également un élargissement des consommations 

de cocaïne. 

Télécharger le rapport 

Lire les rapports 2022 des autres régions 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.crag-na.com/campagne-zero-alcool
https://www.grea.ch/publications/le-guardian-bannit-toute-publicite-liee-aux-jeux-dargent
https://www.youtube.com/watch?v=gTF2904F2GY
https://cdn.beta.pausetonecran.com/wp-content/uploads/2023/03/27165449/Pause_Guide_Ecrans-Gestion-Conflits_FR.pdf
https://pausetonecran.com/
https://drive.google.com/file/d/1Wx7J-vZgbmjotDsBEc_8OHZxADX32kmp/view?usp=sharing
https://www.ofdt.fr/regions-et-territoires/reseau-des-sites-trend/rapports-des-sites-locaux-du-dispositif-trend/
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Rapport européen sur les drogues 2023 : tendances et évolutions 
 

Rapport | EMMCDDA, juin 2023 

L'EMCDDA a analysé la situation des drogues en Europe. Axé sur l'usage de drogues illicites, les dommages liés et 

l'approvisionnement en drogues, le rapport contient un ensemble complet de données nationales sur ces thèmes ainsi que 

des interventions clés en matière de réduction des risques. Les thèmes abordés sont : approvisionnement en drogues, 

production et précurseurs ; cannabis ; cocaïne ; stimulants synthétiques ; MDMA ; héroïne et autres opioïdes ; usage de drogues 

injectables ; maladies infectieuses liées aux drogues ; décès liés aux drogues ; traitement aux agonistes opioïdes ; RdR… 

Lire le communiqué de presse (en français) : La diversification de l’offre et de l’usage de drogues crée de nouvelles 

problématiques pour l’Europe, 4 p. 

Lire le rapport (en anglais) 

 

 

Mois sans tabac : première évaluation économique 
 

Première évaluation économique de Mois sans tabac : un dispositif jugé efficace et qui génère des économies de santé 

Rapport | Santé publique France et l’OCDE, 16 juin 2023 

Cette publication étudie le retour sur investissement de la politique de lutte contre le tabagisme mise en œuvre en France 

entre 2016 et 2020. Ces résultats encouragent à poursuivre et renforcer les efforts de politique publique pour lutter contre les 

inégalités sociales relatives au tabagisme. 

Lire le communiqué de presse 

Lire le rapport,  64 p. 

 

 

Jeunes et cannabis, au-delà des caricatures 
 

Podcast | The Conversation, série "L’échappée Sciences", 21 juin 2023, 22' 

Dans cet entretien, Marie Jauffret-Roustide, sociologue à l'INSERM fait le point sur les idées reçues et présente l’état des 

connaissances sur ce sujet. Parmi les questions abordées : Pourquoi la prévention envers les plus jeunes est-elle 

particulièrement importante ? Que sait-on des liens entre cannabis et schizophrénie ? La consommation de cannabis mène-

t-elle à des drogues plus dures ? 

Ecouter le podcast 

 

 

Cannabis et grossesse 
 

Représentations sociales de la consommation de cannabis pendant la grossesse : étude qualitative 

Rapport | INSPQ, 20 juin 2023, 74 p. 

Une étude qualitative a été réalisée afin de documenter les représentations sociales des femmes enceintes principalement 

au regard de la consommation de cannabis pendant la grossesse. Les représentations sociales autour de l’alcool et du tabac 

étaient également examinées. 

Télécharger le rapport 

 

 

Alcool : bulletin épidémiologique hebdomadaire 
 

Bulletin | Santé publique France, 13 juin 2023, n°11, 16 p. 

La RdR alcool et la consommation d’alcool en 2021 sont étudiés à travers deux articles : 

• "Réduction des dommages associés à l’alcool : les stratégies de prévention et d’accompagnement soulignées par 

l’expertise collective Inserm". L’expertise collective Inserm a identifié : des mesures efficaces permettant d’alléger le 

fardeau sanitaire et économique lié à la consommation d’alcool et des recommandations. 

• "Consommation d’alcool : part d’adultes dépassant les repères de consommation à moindre risque à partir des 

données du Baromètre de Santé publique France 2021". 

Télécharger le document 

 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.emcdda.europa.eu/system/files/documents/2023-06/highlights_edr2023_fr_finalweb.pdf
https://www.emcdda.europa.eu/publications/european-drug-report/2023_en
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/540915/3939446?version=1
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/premiere-evaluation-economique-de-mois-sans-tabac-un-dispositif-juge-efficace-et-qui-genere-des-economies-de-sante
https://theconversation.com/jeunes-et-cannabis-au-dela-des-caricatures-208160?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2021%20juin%202023%20-%202659926841&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2021%20juin%202023%20-%202659926841+CID_6b15c51ecaf8d7222fedf48f43b0fbd3&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Jeunes%20et%20cannabis%20au-del%20des%20caricatures
https://www.inspq.qc.ca/publications/3336
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/bulletin-epidemiologique-hebdomadaire-13-juin-2023-n-11?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20273&utm_medium=email
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Mésusage et abus des benzodiazépines et apparentés : où en est-on ? 
 

Enquête | Réseau Français d’Addictovigilance, juin 2023, n°20, 2 p. 

Il y a persistance du mésusage, différences selon les benzodiazépines dans le profil des usagers (mineurs), les consommations 

associées (alcool, opioïdes) et les comorbidités (psychiatriques). Il est important de poursuivre la surveillance de ces 

médicaments et l’émergence de nouvelles modalités de l’usage ou de report sur d’autres benzodiazépines. 

Télécharger le document 

 

 

L’exercice physique pour arrêter l’usage de substances 
 

Article | Santé Log, 12 juin 2023 

L'activité physique peut considérablement aider les personnes souffrant de troubles liés à l'utilisation de substances à réduire 

ou à cesser leur consommation, conclut cette large méta-analyse de la littérature. 

Lire le résumé 

Lire l'étude (en anglais) : Piché F, Daneau C, Plourde C, Girard S, Romain AJ (2023) Characteristics and impact of physical 

activity interventions during substance use disorder treatment excluding tobacco: A systematic review. PLoS ONE 18(4): 

e0283861. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0283861 

 

 

Migrations contraintes et addictions 
 

Addictions et migrations, une vision syndémique scientifique à mille lieues des discours populistes : revue narrative 

internationale basée sur l’approche syndémique et publiée dans la revue Current Addiction Reports  

Etude | Addict'Aide, 6 juin 2023 

Face au manque de données internationales sur les liens entre troubles de l'usage de substances et migrations contraintes, 

cette revue narrative veut comprendre les facteurs de risque et améliorer la prise en charge. Des sujets tels que les 

traumatismes, les pertes, le transit et l'acculturation sont abordés. En conclusion, des actions interdisciplinaires et une 

attention particulière envers les enfants sont recommandées. 

Lire le résumé 

 

Politiques publiques 

 

 

L’HHC interdit par l’ANSM 
 

L’ANSM classe l’hexahydrocannabinol (HHC) et deux de ses dérivés sur la liste des stupéfiants 

Article | ANSM, 12 juin 2023 

L’hexahydrocannabinol (HHC) et deux de ses dérivés, le HHC-acétate (HHCO) et l’hexahydroxycannabiphorol (HHCP) sont 

ajoutés à la liste des produits stupéfiants. Leur production, leur vente et leur usage, sont interdits en France à partir du 13 juin 

2023. Cette décision fait suite aux travaux réalisés par les centres d'évaluation et d'information sur la pharmacodépendance-

addictovigilance (CEIP-A). 

Lire l'article 

➔ Pour approfondir ce sujet : Le HHC interdit en France 

Article | Santé mentale.fr, 12 juin 2023 

Comprendre ce que sont les HHC, HHCO, HHCP : De quoi parle-t-on ? ; Quels sont les dangers ? ; Que doivent faire les 

personnes qui ressentent une dépendance à ces produits ? 

Lire l'article 

 

 

France 2030 : relocaliser les médicaments essentiels en France 
 

Dossier | Entreprises.gouv.fr, 13 juin 2023 

Le gouvernement a présenté un plan de relocalisation de la production de produits de santé en France pour remédier aux 

pénuries de médicaments importés. Une liste de 300 médicaments considérés comme "essentiels" est en cours de 

préparation dont les antalgiques opioïdes comme la morphine. 

Télécharger le dossier de presse 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://addictovigilance.fr/wp-content/uploads/2023/06/Bulletin-benzodiazepines-n%C2%B020-juin-2023-VF-1-1.pdf
https://www.santelog.com/actualites/lexercice-pour-arreter-lusage-de-substances?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+12%2F06%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0283861
https://www.addictaide.fr/addictions-et-migrations-une-vision-syndemique-scientifique-a-mille-lieues-des-discours-populistes/
https://ansm.sante.fr/actualites/lansm-classe-lhexahydrocannabinol-hhc-et-deux-de-ses-derives-sur-la-liste-des-stupefiants
https://www.santementale.fr/2023/06/le-hhc-interdit-en-france/
https://www.entreprises.gouv.fr/fr/actualites/france-2030/france-2030-accelerer-la-relocalisation-de-medicaments-essentiels-france
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Agenda 
 

Les évènements sont présentés par territoire et date 
 

Webinaires 

  

Colloques (échelle locale et régionale) 

 

Grands congrès nationaux ou internationaux 

 

Evènements locaux (portes ouvertes….) 

 

Formations 

 

 

 

Webinaires et formations en ligne 

 

11ème journée de rencontre au CHU de Nantes 

Coordination nationale TDAH Adultes et la FFA 

13 octobre 2023, 9h15-16h 

Thématiques : le trouble de l’usage d’opiacés et le TDAH ; les 

addictions comportementales et le TDAH. 

Programme et inscription 

 

« Addictions et sciences sociales » 

SUAL 

7 novembre 2023 

Programme et inscription à venir 

 

 

Alpes-Maritimes 
  

Atelier de présentations d'outils Santé sexuelle 

CODES 06 

26 septembre 2023 

9h30 à 17h00 

27 bvd Paul Montel, bât. Ariane – 5ème étage, Nice 

Inscription et renseignements 

 

 

Bouches-du-Rhône 
  

Journée portes ouvertes 

CSPA La Corniche (Groupe SOS) 

27 juin 2023, 11h-15h 

3 Traverse Nicolas, Marseille 

Pour confirmer votre venue : 04 91 59 11 63 

 

Formation Entretien motivationnel 

28 et 29 juin 2023 

CRES PACA 

178 cours Lieutaud,  Marseille 

Programme et inscription 

 

Journée 2023 du collectif Galilée : Réduction des risques 

et lieux de vie 

RESPADD, PROSES, BIZIA, LA CASE et le BUS 31/32 

30 juin 2023 

Théâtre de l'Oeuvre, 1 rue Mission de France, Marseille 

Programme et inscription 

 

 

Formation initiale VIH – IST – HÉPATITES 

COREVIH Paca Ouest Corse 

13 et 14 novembre 2023, 8h-17h 

Parc Mûre, 16 bvd des Aciéries, Marseille 

Inscriptions à venir 

 

Colloque "La Médiation en santé à Marseille : connaître et 

reconnaître" 

Ville de Marseille, Conseil Communal en Santé et CODEPS 13 

20 novembre 2023, à partir de 9h 

Hôtel de Ville, Espace Muséal, Place Bargemon, Marseille                   

Inscription gratuite mais obligatoire (places limitées). 

Pré-programme 

 

Formation "Travailler avec un.e interprète 

professionnel.le, module 2" 

Association Osiris Interprétariat 

12 décembre 2023, 9h à 13h 

10 bvd d'Athènes, 3ème étage, Marseille 

Inscription et informations 

 

Les Rencontres inter professionnelles RdR Alcool 

Association Santé ! 

Premier mardi de chaque mois : 4 juillet, 5 septembre, 3 octobre, 

7 novembre, 5 décembre 2023, 14h à 16h 

11A rue Louis Astruc, Marseille 

En savoir plus 

 

GRAAP 2024 

4 avril 2024. Lieu et inscription à venir 

 

Vaucluse 
 

Campagne mondiale « Soutenez, ne punissez pas » 

(Support, don’t punish) 

Collectif d’associations mobilisées à Avignon 

26 juin 2023, à partir de 14h 

Lire le communiqué de presse et le programme complet 

Consultez le site Internet de la campagne mondiale 

 

 

Ailleurs en France 
 

« Chemsex : comment accompagner les publics ? » 

MMPCR/Direction de la santé publique de la ville de Paris 

26 juin 2023, 9h-17h30 

Auditorium de l’Hôtel de ville, 5 rue Lobau,  Paris 

Programme et inscription 

 

Journée Scientifique du Réseau Chemsex - 1ère édition 

29 juin 2023, 9h30-17h30 

Mairie du Xème arr. 72 rue du Faubourg Saint-Martin, Paris 

Programme et inscription 

 

Formations 2023 

IFAC Chu de Nantes 

• Module 1 - Première approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
27, 28 et 29 septembre 2023 

• Introduction à la problématique des addictions sexuelles 
5 octobre 2023 

• Module 2 - Deuxième approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
25 et 26 janvier 2024 

Information et inscription 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://drive.google.com/file/d/1eVsLBLXUKIhcAVnj9jENcDz2pYSLB2UV/view?usp=sharing
https://www.addictolyon.fr/post/save-the-date-w%C3%A9binaire
https://www.codes06.org/atelier-de-presentations-doutils-sante-sexuelle
https://www.cres-paca.org/image/29860/12979?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/29860/12981?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=874&realHeight=1240&force-inline
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/04/Journee-Galilee-2023-Programme-03.pdf
https://www.respadd.org/blog/2023/04/11/la-journee-2023-du-collectif-galilee-reduction-des-risques-et-lieux-de-vie/
https://www.marseille.fr/save-the-date-colloque-m%C3%A9diation-en-sant%C3%A9-22juin2023
https://drive.google.com/file/d/1FHcunC3A1uX2Hoek_iQ_CK80B16vYLRb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDGlPKMaRGeN45UCkeiGlfhRsA_GyYOn/view?usp=sharing
https://www.sante-alcool.fr/rencontreinterpros
https://drive.google.com/file/d/1GnWhXwX9reeuDtnFt_1GR2KLamcbyHzZ/view
https://supportdontpunish.org/fr/
https://mmpcr.fr/evenements/journee-chemsex-comment-accompagner-les-publics/
https://jsrc.fr/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/nos-formations
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Parcours de formation renforcé à l'entretien 

motivationnel 

Fédération Addiction 

De septembre 2023 à juin 2024 

Programme 

 

Colloque Addictions et périnatalité 

COREADD NA 

3 octobre 2023, 9h à 16h30 

Programme et inscription 

 

Congrès SFSP « Santé publique et territoires. Des 

concepts à l'action » 

Société Française de Santé Publique 

4 au 6 octobre 2023, Centre des congrès, Saint-Etienne 

Inscription 

 

Congrès de la Société de Toxicologie Clinique 

11 au 13 octobre 2023 

Institut des Sciences Cognitives, Lyon 

Programme 

 

Formation « L’accompagnement spécifique des 

personnes à pathologies duelles : psychiatriques et 

addictives » 

Epsilon Melia 

Durée 3 jours, en inter : 11, 12 et 13 octobre 2023, Paris 

Programme 

 

3ème rencontre nationale des infirmières en tabacologie 

et addictologie 

AFIT&A 

13 octobre 2023 

CHU de Reims 

Programme et inscription à venir 

 

Addictions Toxicomanie Hépatites SIDA (ATHS)  

23 au 27 octobre 2023  

Centre de Congrès le Bellevue à Biarritz 

 

Formation « Éclairage de la psychanalyse dans la prise en 

charge des addictions » 

Fédération Addiction 

Du 8 au 10 novembre 2023 

104 rue Oberkampf, Paris 

Programme et inscription 

 

Les Rencontres de l'IFAC : "Speed trading, cryptomonnaie, 

loot boxes… Quand les mécanismes des jeux d’argent 

s’invitent dans les nouvelles technologies" 

Institut Fédératif des Addictions Comportementales (IFAC) 

16 novembre 2023, 13h-16h30, Nantes 

Programme et inscription 

 

8ème Journée RESALCOG consacrée aux troubles 

cognitifs liés à l’alcool 

17 novembre 2023, Paris 

Pré-programme à venir 

Contact : resalcog@gmail.com 

 

24ème Forum national 

SOS hépatites et maladies du foie 

23 et 24 novembre 2023, Nancy 

En savoir plus 

 

17 e Congrès de la Société Francophone de Tabacologie 

23 et 24 novembre 2023, Paris 

Programme et inscription 

 

Congrès Français de Psychiatrie 2023, 15e édition 

29 novembre au samedi 2 décembre 2023 et sera 

disponible sur la plateforme du e-CFP jusqu'au 28 mars 2024. 

Cité internationale - Centre de Congrès, Lyon 

Inscription 

 

6e colloque international francophone de RISP 

Institut national du cancer 

12 au 13 décembre 2023 

Centre de conférences VERSO, Paris 

Programme et inscription 

 

 

 

Offres d’emploi 

 
 

Cliquez ici pour retrouver les offres d’emploi en région PACA 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://portail.federationaddiction.fr/event/parcours-de-formation-renforce-a-l-entretien-motivationnel-2023-09-07-2023-09-08-107/register?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Formations%20-%20Mars%202023%2019&utm_medium=email
https://www.coreadd.com/colloque-crag-2023?utm_source=brevo&utm_campaign=%20Les%20actualits%20de%20la%20COREADD%20%20JUIN%202023&utm_medium=email
https://www.congres.sfsp.fr/wp-content/uploads/2023/02/AAC_CongresSFSP2023_compressed.pdf
https://shupt.univ-lyon1.fr/congres-stc-2023/
https://www.epsilonmelia.com/formation/laccompagnement-specifique-des-personnes-a-pathologies-duelles-psychiatriques-et-addictives/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Pathologies%20duelles&utm_medium=email
https://portail.federationaddiction.fr/event/eclairage-de-la-psychanalyse-dans-la-prise-en-charge-des-addictions-2023-11-08-2023-11-10-96/register?utm_source=brevo&utm_campaign=Formations%20-%20Juin%202023&utm_medium=email
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-rencontres-de-lifac-2023
mailto:resalcog@gmail.com
https://soshepatites.org/forum-national-2023/
https://csft2023.fr/
https://congresfrancaispsychiatrie.org/congres/inscription/?mc_cid=c8586377a3&mc_eid=06e06cb46a
https://www.oncopacacorse.org/fr/events/6e-colloque-international-francophone-de-risp
http://www.dicadd13.fr/espace-professionnel/actus/offres-d-emploi

