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Actualités ARCA-Sud 
 

 

 

L'association ARCA-Sud recrute pour la délégation du Var 

 

• Un(e) coordinateur(rice) de proximité  

Temps plein, CDI, poste basé à La Seyne sur mer 

Téléchargez l'annonce - Téléchargez la fiche de fonction 

  

• Un(e) médecin addictologue référent.e 

Temps partiel (20%), CDI, poste basé à La Seyne sur mer 

Téléchargez l'annonce - Téléchargez la fiche de fonction 

 

 

Psychiatrie et addictologie : les pathologies duelles - ARCA'fé [visio mensuel 

11 avril 2023, 8h à 9h 

Intervenant : Dr Faredj Cherikh, psychiatre et chef de service d’addictologie au Chu de Nice, président d’ARCA-Sud. 

Lors de votre inscription, vous avez la possibilité de poser vos questions aux intervenants. 

Inscription gratuite au webinaire 

 

 

Adhésion ARCA-Sud  

Vous êtes intéressé.e par les questions de santé et d'addiction ? 

Rejoignez l'association ARCA-Sud qui s'agrandit ! 

Comment participer ? En adhérant, vous contribuez à développer l'implication 

d'ARCA-Sud dans ses missions de coordination et d'appui aux professionnels. 

Rejoignez-nous sur Helloasso : cliquez ici. 
 

Catalogue des formations 2023 en addictologie et à la réduction des risques et des dommages 

Retrouvez l’ensemble des formations organisées par ARCA-Sud territoire de Vaucluse. 

Téléchargez le catalogue 2023 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
http://www.dicadd13.fr/images/emploi/Coordinateur-trice-de-proximite_offre-emploi_ARCA-Sud_VAR_2023-03-14.pdf
http://www.dicadd13.fr/images/emploi/Coordinateur-trice-de-proximite_fiche-fonction_ARCA-Sud_VAR_2023-03-14.pdf
http://www.dicadd13.fr/images/emploi/Medecin-ref-addictologue_offre-emploi_ARCA-Sud_VAR_2023-03-14.pdf
http://www.dicadd13.fr/images/emploi/Medecin-ref-addictologue_fiche-fonction_ARCA-Sud_VAR_2023-03-14.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenzF01Sh618so84cxwJ-STYRFeqmG2FuLVQw6cn50egbeWQw/viewform
https://www.helloasso.com/associations/arca-sud/adhesions/bulletin-adhesion
https://www.resad84.org/wp-content/uploads/2022/12/Formations-2023-ARCA-Sud-Vaucluse.pdf
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Distribution gratuite de préservatifs féminins et masculins 

CODES04 

Pour toute structure présente sur le territoire des Alpes de Haute-Provence à destination des publics qu'elle 

accompagne. Diffusion également de documentation sur les thématiques de la sexualité et des IST/MST. 

En savoir plus 

 

Formation "Approche globale en santé sexuelle" (2 jours) 

COREVIH PACA Est 

4 et 5 avril 2023, 8h30 à 17h 

Hôpital de l’Archet, niveau 1, 151 rte de St Antoine de Ginestière, Nice 

Programme et inscription 

 

Quinzaine Stupéfiante, thème "Drogues et communautés" 

22 mars au 1er avril 2023, plusieurs lieux dans Marseille 

Manifestation consacrée aux drogues (légales ou non), entre éducation populaire et approches dites de réduction des 

risques : discussions, débats, concerts, projections, plateaux radio... 

Programme  

 

Congrès du GRAAP 

11 et 12 mai 2023, Aix-en-Provence 

Programme à venir et inscription 

 

3ème séminaire 

Association Addictions France du Var et des Alpes Maritimes 

21 avril 2023 à partir de 9h30 

Palais des congrès, 101 quai commandant le Prieur, Saint Raphael ,  

Programme , inscription en ligne ou mail chloe.niess@addictions-france.org - 06 87 5273 31 

 

Groupe de parole sur les addictions 

Equipe mobile d’addictologie hospitalière 

Les mardis 11 avril, 16 mai 2023 et 13 juin 2023, 17h30 à 19h 

Salle Carignan, avenue de Verdun, Pertuis 

Accès direct le soir même ou inscriptions préalables : 04 42 16 17 78 - equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr 

 

Syndrome de Diogène : 1 webinaire, 2 dates 

CRES PACA 

3 avril et 12 mai 2023, 12h-13h 

Webinaire présenté par Anne-Claire BEL, Directrice région Sud - PACA des Compagnons Bâtisseurs. 

Inscription à la session du lundi 3 avril 2023 et inscription à la session du vendredi 12 mai 2023. 

En savoir plus 

 

Sidaction 2023 

Le week-end du Sidaction 2023 aura lieu les 24, 25 et 26 mars prochains. 

Lire le communiqué de presse 

 

Hépatite C : formation en ligne 

INHSU 

Thème : "l’hépatite C en médecine de premier recours et dans la prise en charge des usagers de drogues et d’alcool". 

Ces deux formations auront lieu le 24 mars et le 14 avril, 15h-18h. Elles sont en ligne et gratuites.  

Programme et inscription 

 

Webinaire « Politiques internationales des drogues » 

CNAM 

4 avril 2023, 10h-13h 

En savoir plus, inscription est gratuite mais obligatoire auprès de Sonny Perseil : sonny.perseil@lecnam.net 

 

AMI « Prévention des conduites addictives dans les établissements et les services de la protection de l’enfance » 

Le Fonds de lutte contre les addictions (FLCA) et la Direction générale de la cohésion sociale (DGCS) 

Dans le cadre du fonds de lutte contre les addictions, cet appel à manifestation d’intérêt vise le financement d’actions 

de prévention, de repérage et de prise en charge des conduites addictives portées par des acteurs de la protection de 

l’enfance. Il s’adresse aux opérateurs de la protection de l’enfance. Date limite d'envoi des dossiers le 30 avril 2023. 

En savoir plus et téléchargez les documents 
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mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.codes04.org/actualites/dernieres-actualites/distribution-gratuite-de-preservatifs-feminins-et-masculins
https://drive.google.com/file/d/1HJ4tThkuc-HOJ-rsqo6uvD_Wi1imgt93/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1x1BnCS3UqrrVe2ZVvEClF_P2LoOZdWrH/view?usp=sharing
https://www.azur-colloque.fr/AMU/inscription/inscription/242/fr
https://drive.google.com/file/d/1yLOfnq6x49-Gk2zBEXZdbMXbh98TUYjE/view?usp=sharing
https://www.helloasso.com/associations/association-addictions-france-83/evenements/3eme-seminaire-addictions-france-var-et-alpes-maritimes
mailto:chloe.niess@addictions-france.org
mailto:equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSA7YHNHe8KhCuhpJnCwXFnNUNlRERzIwV1pLOVUyTUFDWFFaUFo2S0U4NS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSA7YHNHe8KhCuhpJnCwXFnNUMUdUQlZKWlBHR09STlJRV0xDN1Y5NUtKVS4u
https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/sante-environnementale/nos-activites-en-sante-environnementale/syndrome-de-diogene--un-webinaire-le-3-avril-et-le-12-mai-2023
https://presse.sidaction.org/communique/217295/Sidaction-2023-24-25-26-mars-2023-On-n-a-jamais-ete-aussi-proche-de-jouir-d-avenir-sans-sida
https://www.federationaddiction.fr/wp-content/uploads/2023/03/france-hcv-workshop-flyer-2-dates.pdf
https://www.federationaddiction.fr/agenda/webinaire-politiques-internationales-des-drogues/
mailto:sonny.perseil@lecnam.net
https://www.drogues.gouv.fr/appel-manifestation-dinteret-prevention-des-conduites-addictives-dans-les-etablissements-et-les
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  Prise en charge   
 

 

Addictions : se faire aider par des professionnels en CSAPA  
 

Association Addictions France, 11 mars 2023, 9' 

Cette vidéo présente le rôle et le fonctionnement d'un CSAPA avec les témoignages de professionnels et d'usagers. 

Regardez la vidéo 

 

 

Sevrage tabagique : vape et nicotine 
 

Quelle place pour la eCigarette avec nicotine dans le sevrage tabagique : la réponse de 4 experts mondialement reconnus. 

Addict'Aide, 14 mars 2023 

Cet article présente l'avis de quatre experts internationaux de la tabacologie (K. Warner, N. Benowitz, A. McNeill et N. Rigotti) qui 

ont signé un article paru dans Nature Medicine et dans lequel ils abordent de manière pragmatique et non polémique l’intérêt de 

la eCigarette (vape) pour se sevrer du tabac. Le présent article est une traduction d’une partie de leur publication sur laquelle 

s’appuyer de manière objective concernant : La vape et le sevrage tabagique ; La vape bien moins nocive que le tabac fumé. 

Lire l'article 

 

 

 

Médicaments substitutifs aux opioïdes (MSO) 
 

CMG - Collège de la Médecine Générale France, Fiche pratique, Kit addictions, mis à jour le 9 mars 2023, 2 p. 

Cette fiche mise à jour propose des informations et des outils pragmatiques concernant les MSO : leur prescription, 

les risques, les principes de base, la prescription d'urgence, les voyages, la douleur, le switch, la grossesse et l'allaitement. 

Téléchargez la fiche pratique 

 

 

BUVIDAL (buprénorphine) : dépendance aux opiacés 
 

HAS, 10 mars 2023 

Cet article présente l'avis favorable au remboursement dans le traitement de la dépendance aux opioïdes, dans le cadre d’une 

prise en charge médicale, sociale et psychologique. Le traitement est réservé aux adultes et aux adolescents âgés de 16 ans ou 

plus. 

Lire l'avis et téléchargez la synthèse 

 

 

Recommandations de la HAS sur la notification aux partenaires 
 

Notification des IST aux partenaires : des recommandations pour interrompre la chaine de transmission 

HAS, 9 mars 2023 

La Haute autorité de santé émet une recommandation pour le développement et l'évolution de la notification aux partenaires. 

L’objectif est d’augmenter le nombre de personnes informées de leur exposition à une IST par leur partenaire et surtout de 

proposer des évolutions du cadre législatif en matière de secret professionnel, qui limite les possibilités d’information des  

partenaires. 

Lire le communiqué de presse 

 

 

 

Les écrans 
 

CMG - Collège de la Médecine Générale France, Fiche pratique, Kit addictions, mis à jour le 15 mars 2023, 2 p. 

Cette fiche mise à jour propose des informations et des outils pragmatiques pour aborder le sujet des écrans en 

consultation : quels impacts chez les petits, les ados et les adultes ; évaluer une situation ; accompagner et prendre en charge ; 

des ressources. 

Téléchargez la fiche pratique 

 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=unue00UXQhk
https://www.addictaide.fr/quelle-place-pour-la-ecigarette-avec-nicotine-dans-le-sevrage-tabagique-la-reponse-de-4-experts-mondialement-reconnus/
https://lecmg.fr/wp-content/uploads/2023/03/Kit-addictions-MSO-20230309.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3419439/fr/buvidal-buprenorphine-dependance-aux-opiaces
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3419288/en/notification-des-ist-aux-partenaires-des-recommandations-pour-interrompre-la-chaine-de-transmission
https://lecmg.fr/wp-content/uploads/2023/03/Kit-addictions-CMG-Ecran.pdf
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Femmes et drogues : réponses sanitaires et sociales 
 

EMCDDA, 9 mars 2023 

Ce mini-guide donne des clés pour planifier et fournir des réponses sanitaires et sociales, examine la disponibilité et l’efficacité 

des services existants et explore les implications pour les politiques et la pratique. 

Téléchargez le guide (en anglais) 

 

 

Un webinaire sur la violence basée sur le genre 
 

GREA, 17 mars 2023, 50' 

Dans le cadre de la 66ème session de la Commission sur les stupéfiants (CND) qui s'est tenue à Vienne (Autriche), le webinaire 

"ending gender based violence against woman and gender non-conforming people who use drug" a traité des inégalités de 

traitement en fonction du genre pour les personnes consommatrices. Les associations participant à ce séminaire ont ainsi 

rappelé que les différents services de l’état ne sont pas adaptés pour répondre aux besoins spécifiques de ces personnes et 

que ces dernières sont plus souvent victimes de violences, de stigmatisations et d'oppressions. 

Regardez la vidéo (en anglais) 

 

RdRD 
 

Alcool : un protocole de RdR pour une consommation en CTR 
 

Accompagnement des consommations d’alcool au Centre Thérapeutique Résidentiel (CTR) Le Thianty 

Capitalisationsante.fr, 10 mars 2023 

Cette fiche présente le travail mené par l'équipe du CTR qui rencontrait des difficultés avec les résidents et leur consommation 

d’alcool à la sortie du centre. L’équipe a mis en place un protocole de RdR structuré autour d’espaces de consommation 

permettant de se confronter au produit comme dans la vie de tous les jours mais en bénéficiant d’un cadre sécurisant et d’un 

accompagnement. 

Découvrir la fiche de capitalisation et téléchargez les documents 

 

 

Naloxone : encore du chemin à faire pour que tou·te·s y aient accès 
 

Fédération Addiction, 22 mars 2023 

Partant du constat qu’en France le recours à la Naloxone est encore trop peu utilisé, cet article tente de comprendre quels sont 

les freins qui persistent : manque de formation à l'outil ; difficulté de se fournir ou de le prescrire ; absence de campagne de 

sensibilisation à la question des surdoses auprès du grand public... Cependant, les pharmacien·ne·s sont mobilisé·e·s. Ainsi, le 

Cespharm les aide à s’impliquer dans la prévention et l’éducation pour la santé : campagne de diffusion d’affiches et flyers, 

ressources (guide de la réduction des risques). En fin d'article, retrouvez des liens vers : se former à l’usage de la Naloxone 

(certification gratuite) et commander des affiches et flyers sur la Naloxone et les surdoses. 

Lire l'article 

 

 

L'analyse de drogue à distance : Psychoactif en a révé.. et l'a fait ! 
 

PsychoActif, 13 mars 2023 

Cet article explique comment procéder à l'analyse d'un produit à distance qui permet de connaître la composition d’un produit  

psychoactif, à la fois en termes de molécules et de proportion de chaque molécule. Cette démarche participe à la réduction des 

risques 

Lire l'article 

 

 

Faire une demande d'intervention : Lisa t'explique tout ! 
 

Plus belle la nuit, 16 mars 2023, 10' 

A travers cette vidéo, tout comprendre pour demander l'intervention à une association de réduction des risques : qui contacter, 

quel coût, quel planning... 

Regardez la vidéo 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.emcdda.europa.eu/news/2023/1/women-and-drugs-need-scale-gender-sensitive-services-europe_fr
https://www.grea.ch/publications/un-webinaire-sur-la-violence-basee-sur-le-genre
https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/accompagnement-des-consommations-dalcool-au-centre-therapeutique-residentiel-le-thianty/
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/reduction-des-risques/naloxone-encore-du-chemin-a-faire-pour-que-tou%c2%b7te%c2%b7s-y-aient-acces/
https://www.psychoactif.org/blogs/L-analyse-de-drogue-a-distance-Psychoactif-en-a-reve-et-l-a-fait_7273_1.html?from=encemomentd#b7273
https://www.youtube.com/watch?v=N-bgpRh8uIY
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Prévention 
 

Les acteurs de la démarche de Lieu de santé sans tabac (LSST)  
 

COREAD Nouvelle-Aquitaine, Les portraits DispAdd, 16 mars 2023, 9' 

A travers cette vidéo, plusieurs témoignages du personnel impliqué dans la mise en oeuvre de la démarche LSST au sein du CH 

d'Arcachon. 

Regardez la vidéo 

 

 

VIH/SIDA : s’adresser aux femmes les plus éloignées de la prévention 

 
8 mars : les femmes, victimes toujours trop nombreuses du VIH/sida dans le monde 

SIDA info service.org, 7 mars 2023 

AIDES publie une série d'affiches adressées aux femmes les plus exposées aux risques de contamination par le VIH en France : 

les femmes transgenres et/ou migrantes et/ou usagères de drogues. 

Lire l'article 

 

 

TCA, image corporelle et réseaux sociaux 
 

Comment limiter l’impact des réseaux sociaux sur les préoccupations corporelles liées aux troubles du comportement 

alimentaire ? 

IFAC, mars 2023 

Sous forme de guide pratique, cet article compile plusieurs solutions à mettre en place pour limiter l’impact sur l’image 

corporelle, notamment pour les personnes ayant des troubles du comportement alimentaire. 

Lire l'article 

 

 

Dopage et addiction 
 

PAMS sport, 15 mars 2023, 3' 

Un format court pour aborder clairement les différentes notions de dopage et d'addiction en milieu sportif. 

Regardez la vidéo 

 

 

Le projet Jeunes 4S (sport, santé sans substances) 
 

COREAD Nouvelle-Aquitaine, Les portraits DispAdd, 15 mars 2023, 0 à 19' 

Le projet Jeunes 4S (sport, santé sans substances) avec Julie Farbos, psychiatre et médecin du sport, et Nadia Dominguez, 

psychologue. A l'adolescence, les événements sportifs offrent des environnements festifs propices aux consommations 

collectives et initiation aux substances. Ce projet vise à prévenir les consommations de substances et l'installation de conduites 

addictives en lien avec la pratique d'activités physiques et sportives. 

Regardez la vidéo 

 

 

Pratiques addictives en milieu de travail : comprendre et prévenir 
 

Philippe Hache, INRS, janvier 2023, 28 p. 

Les consommations de substances psychoactives sont un problème majeur de santé publique et concernent 

également le monde du travail. Cette brochure a pour objectif de donner des éléments permettant de 

comprendre le mécanisme des pratiques addictives et leur impact, ainsi que les principes permettant de mettre 

en oeuvre des actions de prévention. 

Téléchargez le document 

 

 

 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=wD4PJpDMgGs
https://www.aides.org/campagne/8mars-2023
https://www.aides.org/campagne/8mars-2023
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-guides-pratiques
https://www.youtube.com/watch?v=CuitfDZzq7g
https://www.youtube.com/watch?v=2umJA8MddQA
https://www.inrs.fr/dms/inrs/CataloguePapier/ED/TI-ED-6505/ed6505.pdf
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Observation 
 

 

Les drogues à 17 ans - Analyse de l'enquête ESCAPAD 2022 
 

OFDT, Tendances n° 155, mars 2023, 8 p. 

L'enquête ESCAPAD sur les consommations de drogues à l'adolescence montre une baisse continue des usages de tabac, 

d’alcool et de cannabis, à l’exception notable de la cigarette électronique. Les résultats révèlent néanmoins des usages 

nettement supérieurs chez les jeunes sortis du système scolaire ou en apprentissage et une dégradation importante des 

indicateurs de l’état de santé des jeunes de 17 ans. 

Téléchargez le Tendances 155 

 

Drogues chez les jeunes : intensifier la prévention 
 

Consommations chez les jeunes : des résultats encourageants qui confirment la nécessité d’intensifier la prévention et 

l’intervention précoce 

Fédération Addiction, 13 mars 2023 

Dans cet article, la Fédération Addiction réagit aux résultats de l’enquête ESCAPAD. Elle salue l’effort collectif qui a permis la 

diminution des consommations chez les jeunes et rappelle la nécessité de mener une politique de prévention pérenne et de 

soutenir les actions ciblées.  

Lire l'article 

 

 

Les jeunes et les addictions : baromètre et vidéos 
 

MACIF,  13 mars 2023 

La Macif a publié en 2022 les résultats de son baromètre portant sur les addictions et ses conséquences chez les jeunes. 

Autour du thème « Jeunes et addictions », voici plusieurs vidéos qui abordent les sujets suivants : 

• Les jeunes et les addictions - Résultats du baromètre Macif x Ipsos, 2’, regardez la vidéo 

• Comment comprendre l'addiction chez les jeunes ?, 2', regardez la vidéo 

• Jeunes et addictions : tout comprendre pour s'en défaire, 2', regardez la vidéo 

• Jeunes et addictions : comment reconnaître une addiction, 2', regardez la vidéo 

• Jeunes et addictions : Prévention par les pairs, 2’, regardez la vidéo 

• Alcool et drogues au volant : quels comportements chez les jeunes ?, 7', regardez la vidéo 

 

 

Cannabis : même effet sur l’adolescent ou l’adulte 
 

Santé Log, 10 mars 2023 

Le cannabis a le même effet sur les adolescents et les adultes et le CBD n'atténue pas ces effets, conclut cette équipe de 

l’University College London (UCL) et du King's College de Londres. L’étude a mesuré pour la première fois comment les 

consommateurs réguliers de cannabis, d'âges différents, réagissent à l'inhalation de cannabis avec différents niveaux de CBD. 

Les auteurs rappellent que si les adolescents consommateurs de cannabis ne semblent pas plus sensibles aux effets nocifs 

possibles sur le moment de la substance, cela n’exclut pas le risque d’effets à plus long terme sur le cerveau en développement. 

Lire le résumé 

Lire l'étude (en anglais) : Degenhardt L, Chiu WT, Sampson N, Kessler RC, Anthony JC, Angermeyer M, et al., Toward a global view 

of alcohol, tobacco, cannabis, and cocaine use: Findings from the WHO world mental health surveys, PLoS Med, 2008, 

https://doi.org/10.1371/journal.pmed.0050141 

 

 

Les hormones féminines modifient les effets des drogues sur le cerveau 

 
Influence du cycle menstruel sur la consommation de substances psychoactives 

Bertrand Nalpas, MAAD digital, 17 mars 2023 

Cet article explique comment les hormones féminines modifient les effets des drogues sur le cerveau. Elles peuvent ainsi 

réduire ou augmenter certains symptômes de l'addiction comme l'effet renforçant ou le craving. L'article détaille les 

interactions avec le système de récompense et les conséquences sur les effets des produits (nicotine, alcool, cannabis, cocaïne 

et stimulants). Lire l'article 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.ofdt.fr/files/6016/7836/5975/OFDT_Tendances_ESCAPAD_VF.pdf
https://www.federationaddiction.fr/actualites/milieux-et-publics-actualites/jeunes/consommations-chez-les-jeunes-des-resultats-encourageants-qui-confirment-la-necessite-dintensifier-la-prevention-et-lintervention-precoce/
https://www.youtube.com/watch?v=s3HGGzb5rg8
https://www.youtube.com/watch?v=g1xeGOL1Qt0
https://www.youtube.com/watch?v=izwugvVI6WU
https://www.youtube.com/watch?v=cCOQM27fcbI
https://www.youtube.com/watch?v=SZWY5CurEP8
https://www.youtube.com/watch?v=r5omCNlIuNw
https://www.santelog.com/actualites/cannabis-meme-effet-sur-ladolescent-ou-ladulte?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+10%2F03%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16154
https://www.maad-digital.fr/articles/influence-du-cycle-menstruel-sur-la-consommation-de-substances-psychoactives
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Consommation de drogues : combiner les analyses 
 

Usage de substances : très sous-estimé, nous dit l’analyse des cheveux 

Santé Log, 12 mars 2023 

L'analyse des cheveux montre que la consommation de substances chez les jeunes pourrait être deux fois plus élevée que 

l’estiment les études en général. Dans cet article, les addictologues de l'Université de Californie, San Diego recommandent que 

les futures recherches combinent les résultats d’enquête et les résultats d’analyse. L'analyse des cheveux pourrait ainsi être 

une clé pour mieux comprendre et suivre la consommation de substance (alcool et tabac compris) chez les adolescents. 

Lire le résumé de l’article 

Téléchargez l'étude (en anglais) : N. E. Wade, R. M. Sullivan, S. F. Tapert et al, Concordance between substance use self-report 

and hair analysis in community-based adolescents, The American Journal of Drug and Alcohol Abuse, vol.1, 2023, 9 p., 

https://doi.org/10.1080/00952990.2023.2164931 

 

 

Consommation de drogues : sortir du modèle punitif 
 

Il n’existe aucun lien entre sanctions en matière de drogues et consommation !  

Fedito Bxl, 20 mars 2023 

Dans cet extrait de la conférence « A new, softer war on drugs? Risks and opportunities for drug policy innovation », donnée le 

30 septembre 2022 à Bruxelles, dans le cadre de la semaine Drogues, Dépendances et Société, le professeur Alex Stevens 

(Université du Kent) démontre, graphique à l’appui, que le niveau de consommation de drogues (exemple avec le cannabis) dans 

un pays donné est indépendant du niveau des sanctions infligées. 

Lire l'article 

 

 

Kleptomanie : un schéma cérébral typique de l’addiction 
 

Santé Log, 19 mars 2023 

Menée par des neurologues de l’Université de Kyoto, cette étude révèle que la kleptomanie semble entraînée par un mécanisme 

similaire à la toxicomanie. L'étude menée par eye-tracking et imagerie spectroscopique proche infrarouge fonctionnelle (fNIRS) 

montrent que ce trouble compulsif est lié à certains stimuli de l’environnement conduisant à des envies irrépressibles. 

Lire le résumé 

Lire l'article complet (en anglais) : Yui Asaoka, Moojun Won, Tomonari Morita, Emi Ishikawa, Yukiori Goto, Distinct Situational Cue 

Processing in Individuals with Kleptomania: A Preliminary Study, International Journal of Neuropsychopharmacology, 2023, 

https://doi.org/10.1093/ijnp/pyad005 

 

 

Pour le plaisir : c’est quoi la dopamine ? 
 

INSERM, 16 mars 2023 

Si certains la surnomment la « molécule du plaisir », c’est qu’elle est notamment impliquée dans la survenue de cet état agréable 

procuré par la satisfaction d’un besoin, d’un désir ou par l’accomplissement d’une activité gratifiante. Mais les rôles de la 

dopamine sont multiples et tout indique qu’elle participe aussi à un phénomène très déplaisant : l’addiction. 

Lire l'article 

 

Politiques publiques 

 

 

Stratégie interministérielle addictions 2023-2027  
 

Le Gouvernement publie la stratégie interministérielle de mobilisation contre les conduites addictives 2023-2027 

MILDECA, 9 mars 2023 

Le Gouvernement a adopté le cadre stratégique de l’action des années à venir qui sera complété de plans et programmes 

opérationnels, nationaux et locaux, établis en concertation avec les professionnels, les élus et partenaires locaux. 

Parmi les orientations, il y a notamment : Donner à chacun la liberté de choisir ; Accélérer la protection, notamment des mineurs, 

dans les milieux de vie ;  Activer l’ensemble des pistes d’action pour une stratégie coordonnée, et mise en œuvre sur l’ensemble 

du territoire. 

Lire le communiqué de presse 

Téléchargez la stratégie de mobilisation, 56 p. 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.santelog.com/actualites/usage-de-substances-tres-sous-estime-nous-dit-lanalyse-des-cheveux?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+12%2F03%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00952990.2023.2164931
https://feditobxl.be/fr/2023/03/il-nexiste-aucun-lien-entre-sanctions-en-matiere-de-drogues-et-consommation
https://www.santelog.com/actualites/kleptomanie-un-schema-cerebral-typique-de-laddiction?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+19%2F03%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://academic.oup.com/ijnp/advance-article/doi/10.1093/ijnp/pyad005/7024565?login=false
https://www.inserm.fr/c-est-quoi/pour-le-plaisir-cest-quoi-la-dopamine
https://www.drogues.gouv.fr/le-gouvernement-publie-la-strategie-interministerielle-de-mobilisation-contre-les-conduites
https://www.drogues.gouv.fr/sites/default/files/2023-03/SIMCA%202023-2027_0.pdf
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Cannabis : sa légalisation inquiète l’OICS 
 

La légalisation du cannabis inquiète l’organe de contrôle des stupéfiants de l’ONU 

ONU info, 9 mars 2023 

L’Organe international de contrôle des stupéfiants (OICS) rappelle dans son rapport annuel 2022 que la légalisation de l’usage 

non médical du cannabis contrevient à la Convention unique sur les stupéfiants de 1961, que la vente libre entraine une 

augmentation de la consommation et une baisse de la perception du risque, en particulier chez les jeunes. 

L'article aborde notamment l'augmentation des urgences médicales et des accidents de la route ; le manque d’études fiables ; 

l’option de la dépénalisation ; les pressions de l’industrie du cannabis et la pénurie d’analgésiques. 

Lire l'article 

Téléchargez le rapport 

 

Culture 

 

 

La santé autrement 
 

Claire Richard, Assia Khalid, LSD la série documentaire, France Culture, 8 mars 2023 

Dans cette série documentaire de podcasts, Claire Richard fait entendre d’autres histoires de santé : communautaire, militante, 

associative. Face aux inégalités de santé, des médecins, des patients, des chercheurs expérimentent d’autres façons de faire 

du soin. 

A écouter notamment, épisode 3/4 : Patients-experts, 58', écoutez l'émission 

 

 

« Toute la beauté et le sang versé » : un documentaire sur Nan Goldin 
 

AIDES, mars 2023 

À l’occasion de la sortie en salles du documentaire « Toute la beauté et le sang versé », cet article revient sur le parcours de Nan 

Goldin, cette photographe et activiste qui s'est illustrée par son engagement contre la famille Sackler (responsable de la crise 

des opioïdes aux Etats-Unis). 

Lire l'article 

 

 

« Objets cultes » : La cigarette électronique 
 

The Conversation, 23 mars 2023, 10' 

Dans cet épisode, Pascal Lardellier (professeur à l'Université de Bourgogne Franche-Comté, chercheur au laboratoire CIMEOS, 

Université de Bourgogne) décrypte les codes liés à ce nouvel usage social et de l'imaginaire qui émerge de sa fumée parfumée. 

Ecoutez le podcast 

 

 

Agenda 
 

Les évènements sont présentés par territoire et date 
 

Webinaires 

  

Colloques (échelle locale et régionale) 

 

Grands congrès nationaux ou internationaux 

 

Evènements locaux (portes ouvertes….) 

 

Formations 

 

 

 

 

PACA 

 

Syndrome de Diogène : 1 webinaire, 2 dates 

CRES PACA 

3 avril et 12 mai 2023, 12h-13h 

Webinaire présenté par Anne-Claire BEL, Directrice région Sud - 

PACA des Compagnons Bâtisseurs 

Inscription à la session du lundi 3 avril 2023  

Inscription à la session du vendredi 12 mai 2023 

En savoir plus 
 

Alpes-de-Haute Provence 
 

Formation « Entretien Motivationnel » 

CODES04 

6 et 7 avril 2023, 9h à 17h, Eco-campus de Sainte-Tulle  

Contact : Marie Barday; Yves Durbec 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://news.un.org/fr/story/2023/03/1133132
https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/Thematic_chapters/French/AR_2022_F_Chapter_I.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/lsd-la-serie-documentaire/patients-experts-6251630
https://www.aides.org/actualite/toute-la-beaute-et-le-sang-verse-un-documentaire-sur-nan-goldin
https://theconversation.com/podcast-objets-cultes-la-cigarette-electronique-202205?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2023%20mars%202023%20-%202579025932&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2023%20mars%202023%20-%202579025932+CID_8db219e75ce16c5799937a6155adcc4b&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=La%20cigarette%20lectronique
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSA7YHNHe8KhCuhpJnCwXFnNUNlRERzIwV1pLOVUyTUFDWFFaUFo2S0U4NS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSA7YHNHe8KhCuhpJnCwXFnNUMUdUQlZKWlBHR09STlJRV0xDN1Y5NUtKVS4u
mailto:https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/sante-environnementale/nos-activites-en-sante-environnementale/syndrome-de-diogene--un-webinaire-le-3-avril-et-le-12-mai-2023
mailto:mbarday@codes04.org
mailto:ydurbec@codes04.org
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Alpes-Maritimes 
 

Formation "Approche globale en santé sexuelle" 

COREVIH PACA Est 

2 jours de formation : 4 et 5 avril 2023, 8h30 à 17h 

Hôpital de l’Archet, niveau 1, 151 rte de St Antoine de 

Ginestière, Nice 

Programme et inscription 

 

Atelier de présentation d'outils Conduites addictives 

CODES 06 

30 mai 2023, 9h30-17h 

62  Boulevard P. Montel, bât L'Agapanthe, Nice 

Inscription en ligne obligatoire avant le 15 mai 2023 

 

Bouches-du-Rhône 
 

Quinzaine Stupéfiante 

22 mars au 1er avril 2023, Marseille 

Programme 

 

Formation « Entretien Motivationnel » 

COREVIH Paca Ouest Corse 

23 et 24 mars 2023 

16 Boulevard des Aciéries – Parc Mûres - 13010 Marseille 

Programme 

 

Vaccins anti-VIH et anti-SARS-CoV2 - Regards croisés 

ASLP/COREVIH POC 

30 mars, 19h30 

Golden Tulip Euromed - 6, place Henri Verneuil 13002 Marseille 

Inscription 

 

Webinaires proposés par le CRES dans le cadre de La 

campagne Mois sans tabac 2022-2023 

• Mettre en place une action de prévention tabac : méthodologie, 
outils, exemples 

6 avril, de 14 à 16h  

• Tabac et Compétences psychosociales 

23 mai 2023, de 14h à 16h 

Pour vous inscrire à ces webinaires 

 

Congrès du GRAAP 

11 et 12 mai 2023 

Aix-en-Provence 

Programme à venir et inscriptions 

 

Journée portes ouvertes 

COREVIH Paca Ouest Corse 

12 mai 2023, 12h-19h 

16 Boulevard des Aciéries – Parc Mûres - 13010 Marseille 

 

Journée régionale sur le thème de la cocaïne 

Fédération Addiction 

22 mai 2023, Cité des associations, 93 la Canebière, Marseille 

Programme en cours et inscriptions ouvertes 

 

Var 

 

3ème édition séminaire Addictions France du Var et des 

Alpes Maritimes 

Association Addictions France 

21 avril 2023 

Palais des congrès, 101 quai Commandant Le Prieur, 83700 

Saint-Raphaël 

Inscription 

 

Réduction des risques : une approche pragmatique en 

prévention de santé 

CODES83 

23 mai 2023, 9h à 16h30 

Hôpital Georges Clémenceau 

421 Av. 1er Bataillon Infanterie Marine du Pacifique 

83130 La Garde 

Programme et inscription 

 

Vaucluse 
 Psychiatrie et addictologie : les pathologies duelles - 

ARCA'fé [visio 

ARCA-Sud 

11 avril 2023, 8h à 9h 

Inscription gratuite au webinaire 

 

Groupe de parole sur les addictions 

Equipe mobile d’addictologie hospitalière 

Les mardis 11 avril, 16 mai 2023 et 13 juin 2023, 17h30 à 19h 

Salle Carignan, avenue de Verdun, Pertuis 

Contact : 04 42 16 17 78 - equipe_mobile_addicto@ch-

montperrin.fr 

 

Ailleurs en France 
 

Formation en ligne "Chemsex : drogues, sexes, VIH, 

hépatites… des liaisons dangereuses !" 

Médéré 

Formation animée par le Dr Jean-Michel Delile, médecin 

psychiatre, président de la Fédération Addiction. 

Durée 1h, à distance et gratuite. Lien vers la formation en ligne 

 

Formation en ligne "l’hépatite C en médecine de premier 

recours et dans la prise en charge des usagers de 

drogues et d’alcool" 

INHSU 

24 mars et le 14 avril, 15h-18h. Elles sont en ligne et gratuites.  

Programme et inscription 

 

2ème Journée des Jeunes Addictologues 

AJPJA 

24 mars 2023, 9h-16h30 

RESPADD, 96 rue Didot, Paris 

Programme et inscription 

 

Webinaire Ech((O))addicto · Cannabis & grossesse 
COREADD 

27 mars 2023, de 13h30 à 16h30 

Inscription  

 

Webinaire Tabac et médicaments en psychiatrie 

MGEN de Lille et le Centre ressource réhabilitation 

psychosociale 

29 mars 2023, 13h-14h  

Inscription 

 

Journée Régionale des ELSA 

29 mars 2023 

CH Le Vinatier, bâtiment 416, Bron 

Programme 

Inscription à la journée ou inscription aux ateliers 

 

« Trajectoire et des processus de soins en alcoologie » 

Société française d'Alcoologie 

30 et 31 mars 2023 

Cité universitaire internationale de Paris 

Programme et inscription 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://drive.google.com/file/d/1HJ4tThkuc-HOJ-rsqo6uvD_Wi1imgt93/view?usp=share_link
https://codes06.profils-v7web-01.oxyd.net/atelier-de-presentation-doutils-conduites-addictives
https://drive.google.com/file/d/1x1BnCS3UqrrVe2ZVvEClF_P2LoOZdWrH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DgF_hlvv8f8ptBuKXZGcSvOgS_BwN_bU/view?usp=sharing
https://webquest.fr/?m=205332_jeudi-30-mars-2023---vaccins-anti-vih-et-anti-sars-cov2-regards-croises
http://x7r5k.mjt.lu/lnk/AX0AAABPMKIAAc29bjoAAAh4IYQAAYCsWnEAAGTaABdrogBjR-cOS3_GQyiOSIOuKlGJwRG86wAW-uQ/9/1G-jR84AUaUFexenFrvQVw/aHR0cHM6Ly9mb3Jtcy5vZmZpY2UuY29tL1BhZ2VzL1Jlc3BvbnNlUGFnZS5hc3B4P2lkPXktTjMyY0FyUmtpMTRwU04yU0FVU0tKTktkNEJNQnRLbVR6WlFrbjNZTEJVTmxneFFqaE9Oa1pITWpSTVF6SXlUMUpFVFZsT1UxaEJTaVFsUUNOMFBXY3U
https://www.azur-colloque.fr/AMU/inscription/inscription/242/fr
https://my.weezevent.com/journee-regional-sur-la-cocaine-en-paca
https://www.helloasso.com/associations/association-addictions-france-83/evenements/3eme-seminaire-addictions-france-var-et-alpes-maritimes
https://codes83.org/events/atelier-dechanges-de-pratique-reduction-des-risques-une-approche-concrete-en-prevention-sante/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenzF01Sh618so84cxwJ-STYRFeqmG2FuLVQw6cn50egbeWQw/viewform
mailto:equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr
mailto:equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr
https://landing.medere.fr/fr/formation-gratuite-chemsex-drogues-liaisons-dangereuses
https://www.federationaddiction.fr/wp-content/uploads/2023/03/france-hcv-workshop-flyer-2-dates.pdf
https://www.eventbrite.com/e/billets-2eme-journee-des-jeunes-addictologues-513419981987
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZLN5RIwVnnH7pfOTTXFV_aO8hhGEcVzaH1pUUUQKInJSQ8w/viewform
https://framaforms.org/inscription-webinaire-tabac-et-medicaments-en-psychiatrie-1678195854
https://www.addictolyon.fr/post/journ%C3%A9e-elsadaura-29-mars-2023-le-programme?utm_source=so&cid=25a6be6a-fc4f-45cb-8446-c275648237f7&utm_content=ed8fb05a-9fb8-4126-8c9f-0c02c5189652&postId=d20f88ad-32f3-4bea-82ab-9d05d1ef4f21&utm_campaign=410b132e-2b92-4569-a0e1-96a24db970fc&utm_medium=mailInscription%20%C3%A0%20venir
https://yurplan.com/events/Journee-ELSA-d-AURA-29-03/96141?yp-wr-token=eyJhbGciOiJSUzI1NiIsImtpZCI6ImY4OTRiY2M4ZWVmMTQ2YTU5ZjFlZGExNDgyMDBjMjMwIiwidHlwIjoiSldUIn0.eyJhdWQiOiJldmVudHMiLCJleHAiOjE2NzkzMjQ5ODIsImlhdCI6MTY3OTMyNDYyMiwiaXNzIjoiaHR0cHM6Ly85eG0wanJ4NXdlLmV4ZWN1dGUtYXBpLmV1LWNlbnRyYWwtMS5hbWF6b25hd3MuY29tL2FwaSIsIm5iZiI6MTY3OTMyNDYyMiwicXVldWVfcG9zaXRpb24iOjI3OTMyMDEsInN1YiI6IjU3MDFlODIwLTNmMWUtNDA3MC1iMjQwLTRhNGY4ZmY5NzNmNSIsInRva2VuX3VzZSI6ImFjY2VzcyJ9.hDHJkprX0GC5_G7YRCxIMom8ysb7FFp20i2pL_SC6iWO3Sn9J_KcRGNK5inEKq0IJtCSaNucHHiYXFeAyNcmst7lqyyV6HXR--b_xP0B-Ulbrsm2EVly3AZ_FKRJDNbh1Syb6qMtLwOGZv-1JzRJEl7AvaRDIrg12HLOF8rrdsOiWvhzdX1BoD-QG7Sl0i51UHxgMfBg6Jicx8g95viSJq1u6p1BjpcZtv1LN-PBgSaScb_hZGHXaXEaTnUFhOFYmOtv-ehpFlTBS788CvZCKCCjdPNjmsh30-DzyTsfbIQBmqHeXxo8OslFACdYZh6B9p-qnss2Na1A1Up_PSR9GQ
https://www.eventbrite.com/e/billets-ateliers-elsa-daura-2903-576295644787
https://jsfa.fr/programme/
https://jsfa.fr/inscription/
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Colloque scientifique « Jeunes et substances 

psychoactives : perspectives de recherche en 

prévention » 

IReSP et INCa 

30 mars 2023, 9h-17h30, format hybride : présence ou distance. 

Informations, programme et inscription 

 

Les jeux d'argent : une conduire à risques ? 

MMPCR 

3 avril 2023, 12h-14h 

Bourse du travail de Bobigny, 1 place de la Libération, Bobigny 

Programme et inscription 

 

 Addictions & Famille 

COREADD 

7 avril, 10h-12h 

Inscription 

 

3ème Colloque International des Salles de 

Consommation à Moindre Risque (SCMR) 

4 et 5 mai 2023, Strasbourg 

Programme et inscription 

 

Webinaire « La prise en charge de la pathologie duelle 

(addiction et psychiatrie) » 

Le Prepsy 

10 mai 2023, 13h-14h30 

Contact : 07 64 84 71 58 - programmecontact@prepsy.fr  

Inscription 

 

Tabac, cannabis et sexualité 

COREADD 

16 mai, 14h-16h 

Inscription 

 

Congrès « Addictions et populations particulières » 

CLEF formations 

L’addictologie au défi de la transversalité 
25 mai 2023, 8h45 à 18h45 

Espaces Vanel, 1 allée Jacques Chaban-Delmas, Toulouse  

Programme et inscription 

 

Journées Thématiques IST, PrEP, Santé sexuelle 2023 

SFLS (Société Française de Lutte contre le Sida), la 

SPILF (Société de Pathologie Infectieuse de Langue 

Française) et Santé Publique France 

31 mai et 1er juin 2023 - Paris 

En savoir plus (programme en cours) et inscription 

 

Formations 2023 

IFAC Chu de Nantes 

• Addictions sexuelles 
1 juin 2023 

• Module 1 - Première approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
27, 28 et 29 septembre 2023 

• Introduction à la problématique des addictions sexuelles 
5 octobre 2023 

• Module 2 - Deuxième approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
25 et 26 janvier 2024 

Information et inscription 

 

Les 27es Rencontres du RESPADD, "Addictions et 

technologies" 

RESPADD 

1 et 2 juin 2023 

11 rue de Laxou, 54600 Villers-lès-Nancy 

Programme et inscription 

1er colloque du Réseau National de Soins et de 

Prévention du Jeu Pathologique 

Université de Nantes 

5 juin 2023 

Cité des congrès de Nantes 

Programme et inscription à venir 

 

Congrès de l'Albatros 2023 

Addictions : Le renouveau ? 

6 au 8 juin 2023 

Novotel Tour Eiffel, Paris 

Programme et inscription 

Congrès 2023 de la Fédération Addiction 

Thème : “Addictions : des territoires et espaces sans 

limites ?” 

15 et 16 juin 2023, Orléans 

Pré-programme et inscription 

 

Colloque « Une nouvelle ère de la pratique 

addictologique ? » 

IREMA 

23 juin 2023, Paris 

Modalités d'inscription à venir 

 

Parcours de formation renforcé à l'entretien 

motivationnel 

Fédération Addiction 

De septembre 2023 à juin 2024 

Programme 

 

Congrès SFSP « Santé publique et territoires. Des 

concepts à l'action » 

Société Française de Santé Publique 

4 au 6 octobre 2023, Centre des congrès, Saint-Etienne 

Inscription 

 

Formation « L’accompagnement spécifique des 

personnes à pathologies duelles : psychiatriques et 

addictives » 

Epsilon Melia 

Durée 3 jours, en inter : 11, 12 et 13 octobre 2023, Paris 

Programme 

 

Addictions Toxicomanie Hépatites SIDA (ATHS)  

23 au 27 octobre 2023  

Centre de Congrès le Bellevue à Biarritz 

 

 

 

 

Offres d’emploi 

 
 

Cliquez ici pour retrouver les offres d’emploi en région PACA 
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