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Actualités ARCA-Sud 
 

 

 

ARCA’fé - Chemsex : plaisir, produits psychoactifs illicites et 
réduction des risques 
5 décembre 2023, 8h-9h 

Intervenante : Dr Marion Vallejo, CH Avignon 

Inscription 

 

 

 

 

Projection-débat « Tout pour être heureux » 

23 novembre 2023 à 19h30 

Cinéma Pathé Liberté, Toulon 

Un film documentaire centré sur la famille abordant 

les problématiques addictives. Voir la bande-annonce 

Réservation en ligne simple et rapide en un clic.  

Vous venez en groupe ? Bénéficiez d'un tarif préférentiel en contactant Maïa Simon par mail : 

m.simon[arobase]pathe.fr 

Soirée organisée par ARCA-Sud territoire du Var et ses partenaires. 

 

 

Sondage newsletter 

La newsletter d'ARCA-Sud Santé et Addiction va évoluer et pour cela, nous 

avons besoin de vous ! 

Merci de prendre quelques minutes pour répondre à ce questionnaire. 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdSua7T9PSs9R64NnpASU8Wlib-g4C304n6E37Q13d7jJ4lIw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdSua7T9PSs9R64NnpASU8Wlib-g4C304n6E37Q13d7jJ4lIw/viewform
https://vimeo.com/629427165
https://s.pathe.fr/fr/V3112S57493/booking?_gl=1*w616h7*_gcl_au*NTU2ODI4OTUxLjE2OTcxOTgxOTI.&pos=cHJpY2luZw%3D%3D
https://framaforms.org/votre-avis-sur-les-newsletters-darca-sud-1699111112


     ACTUALITES ADDICTIONS | N° 42       

 

  

 

ARCA-Sud – Association Régionale de Coordination en Addictologie de la région Sud    2 

www.arca-sud.fr – 04 88 926 888 – inscription à la newsletter 

[Relance] Mois sans tabac : soutenons-nous ! 

CSAPA de Gap, Association Addictions France 

Groupes de 10 à 15 personnes : partage d’expériences, jeux, approche corporelle, information. 

Les 23, 28, 30 novembre et 7 décembre 2023, de 18h à 20h 

10 rue Carnot, 2ème étage, Gap. Programme, inscription au 04 92 53 87 66 ou paca05@addictions-france.org 

 

Mois sans tabac : les permanences d’ARCA-Sud 

MSP (Maison de Santé Pluridisciplinaire) et MDD (Maison du Département) 

Documentation, évaluation tabacologie, information du public des structures spécialisées en tabacologie. 

➔ Avec la participation d’ARCA-Sud territoire des Alpes-Maritimes 

Saint-Vallier-de-Thiey, 21 nov.,  1h30-13h  Roquebillière, 22 nov., 13h30-15h30 

 

Projet SaNg d'EnCRe 

Nouvelle Aube 

La revue participative gratuite SaNg d’EnCRe recherche des soutiens financiers pour développer ses projets. 

Pour en savoir plus et participer à la cagnotte en ligne, cliquer ici. 

Consulter le site Internet 

 

KEPS : un nouveau site web pour un projet e-RdR 

Projet porté par le Bus 31/32 

L'objectif de ce site : apporter des informations sur la santé, la fête et la culture liées aux drogues et à la sexualité. 

Consulter le site Internet 

 

Colloque « Lieu de santé sans tabac inter-régional » 

RESPAAD 

Colloque inter-régional organisé dans le cadre du déploiement de Lieu de santé sans tabac. 

27 novembre 2023, Hôtel Mercure Gare TGV, Avignon. 

Programme et inscription 

 

Nouveau schéma régional de santé 2023-2028 

ARS PACA 

Le nouveau schéma régional de santé mettra l’accent sur 7 priorités pour améliorer la santé dans notre région. 

Consulter le schéma régional 

 

Dispositif « Check-up pour vos poumons » 

ARS PACA 

Des consultations médicales et des dépistages du cancer du poumon aux fumeurs ou anciens fumeurs de plus de 

50 ans. Gratuit, sur rendez-vous au 0800 73 01 46 (non surtaxé). 

En savoir plus 

 

11èmes Rencontres régionales annuelles 

CEIP – Addictovigilance PACA Corse 

1 décembre 2023, 9h30-11h30 

Partage de connaissances et d’échanges autour des sujets qui font l’actualité. Programme et  inscription au webinaire 

 

Le Dry January fait son retour 

Les associations partenaires de la prévention de Belgique, France, Luxembourg, Québec et Suisse proposent un 

webinaire "Pause alcool : Quel rôle pour les professionnel·le·s ?". 

13 décembre 2023, 20h. Programme et inscription 

 

Appel à candidatures SINPAR : améliorer l’intervention numérique des CJC sur les jeux en ligne 

Fédération Addiction 

Dix sites pilotes seront sélectionnés pour participer au projet SINPAR et développer une stratégie d'intervention 

numérique pour les consultations jeunes consommateurs. Date limite de candidature : 15 décembre 2023. 

En savoir plus et s'inscrire 

 

Appel à projets 

Institut pour la Recherche en Santé Publique 

L’IReSP lance un appel à actions structurantes pour soutenir les réseaux de recherche sur les conduites addictives 

(avec ou sans substances). En savoir plus  

Date limite de candidature : jeudi 29 février 2024 à 12h, par mail à addictions.iresp@inserm.fr 
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http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://drive.google.com/file/d/18XkBPBmvGdOcRNYQ_asX9XXDDsHR-2IB/view?usp=sharing
mailto:paca05@addictions-france.org
https://www.helloasso.com/associations/nouvelle-aube/collectes/soutien-au-projet-sang-d-encre-porte-par-l-association-nouvelle-aube
https://sangdencre.nouvelleaube.org/
https://kepsmag.fr/onBoarding/
https://www.respadd.org/blog/2023/10/02/colloque-lieu-de-sante-sans-tabac-inter-regional-avignon/
https://www.paca.ars.sante.fr/le-projet-regional-de-sante-2023-2028-0
https://www.paca.ars.sante.fr/8eme-edition-de-mois-sans-tabac
https://drive.google.com/file/d/11VA269DmYn9VFZ-FxNOUiCcXFp6sI5xA/view?usp=sharing
https://univ-amu-fr.zoom.us/meeting/register/tZMrdOutpzwsE9ZnpINFXyGZsFRmTfHBHDvj#/registration
https://www.federationaddiction.fr/wp-content/uploads/2023/11/programme_happy_hours_13_12_2023.pdf
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZMvcOGrrzwiGdN2rhl0G2_CofEqXlQo9ZZs#/registration
https://www.federationaddiction.fr/actualites/projets/appel-a-candidatures-sinpar/?utm_source=brevo&utm_campaign=Actus%2010%20novembre%202023&utm_medium=email
https://iresp.net/appel_a_projets/aas-2024-reseaux-conduites-addictives/
mailto:addictions.iresp@inserm.fr
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  Prise en charge 
 

Sevrage tabagique : des outils pour les professionnels 
 

Outil | ARCA-Sud, octobre 2023 

Des outils pratiques et gratuits à télécharger, des affiches pour votre salle d’attente, hall 

d’accueil. A utiliser ponctuellement (Mois sans tabac) ou durant toute l’année ! 

• fiche technique Aide à la prescription de TSN, versions impression et web 

• affiche Substituts nicotiniques : qui peut prescrire ?, télécharger le document 

• affiche Applications mobiles, télécharger le document 

 

 

Sevrage tabagique : 5 outils pour aider à arrêter de fumer 
 

Vidéo | Plus belle la nuit, 9 novembre 2023, 10' 

Une sélection d'aides pour arrêter de fumer : les substituts nicotiniques ; la cigarette électronique ; le contrôle du stimulus : 

l'exposition ; outil préféré [je vous laisse découvrir !], présentés par Thibaud Calpe, psychologue et tabacologue. 

Regarder la vidéo 

 

 

Naloxone : spray, injection, disponibilité… 
 

Article | Fédération Addiction, 24 octobre 2023 

La Naloxone est commercialisée sous plusieurs formes, avec ou sans prescription médicale selon les médicaments. Cet article 

propose un schéma pour clarifier la situation. 

Lire l'article 

 

 

Zoom sur la méthadone : constats et points de vigilance 
 

Vidéo | CEIP- Addictovigilance PACA Corse, 27 octobre 2023, 5'12 

Un format court des spécificités pharmacologiques et conséquences cliniques de la méthadone : les principaux faits 

marquants en addictovigilance ; 3 focus sur le risque de surdose, le risque cardiaque et l'association avec la cocaïne… 

Regarder la vidéo 

 

 

Jeunes isolés usagers de substances psychoactives 
 

Guide | K. Moens, E. Husson, P. De Ridder et al. (Belgique), novembre 2023, 48 p. 

Se basant sur les expériences de prise en charge des mineurs étrangers non accompagnés (MENA) du quartier Midi à Bruxelles, 

ce guide s’adresse aux soignants, travailleurs sociaux, accompagnateurs et acteurs de première ligne. 

Télécharger le document 

 

 

Congrès international ATHS en vidéos 
 

Vidéo | ATHS Biarritz, novembre 2023 

La 16ème édition du congrès international ATHS s'est tenue à Biarritz du 24 au 27 octobre 2023. Retrouvez les thèmes filmés : 

La Vape-VA ; Addictions en soins de premier recours ; Pratiques innovantes en Réduction des risques et dommages… 

Regarder les vidéos 

 

 

Addictions et réalité virtuelle 
 

Vidéo | La Psychiatrie du Soleil, 10 novembre 2023, 25' 

Eloïse Maakaron présente la prise en charge des addictions utilisant la thérapie par exposition en réalité virtuelle (VR) : 

définition et concept de la réalité virtuelle ; application en recherche clinique et en psychiatrie ; prise en charge en pratique. 

Regarder la vidéo 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://drive.google.com/file/d/1YdZ0cABFtfJVi2eVLsswjbv35WxD534j/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JWhvf1bsVca3KM9ZklCaSPUB1FfT4Ml7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NuBKNOrNiTRM9TgF-bTA0_A1mtoAe8UI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDeDKHpf3k5igM2AexnBte0Co7S486u0/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=bBv4Cvva8b8
https://www.federationaddiction.fr/actualites/substances/opiaces/naloxone-spray-injection-disponibilite-on-fait-le-point/?utm_source=brevo&utm_campaign=Actus%2027%20octobre%202023&utm_medium=email
https://www.youtube.com/watch?v=-Zlf2XSiV48
https://fedabxl.be/fr/2023/11/guidelines-de-prise-en-charge-des-jeunes-isoles-usagers-de-substances-psychoactives-2023/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLKed7Q_TDsgoZoiHt7jokX9OFJByF7eHq
https://www.youtube.com/watch?v=w43jjG3PUsQ
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RdRD 
 

Alcool : agir pour diminuer les risques 
 

Agir en premier recours pour diminuer le risque alcool – Repérer tous les usages et accompagner chaque personne 

Outil | HAS, 26 octobre 2023 

Regroupés dans un dossier, ces outils sont destinés aux professionnels de premiers recours et contiennent : un guide ; une 

synthèse ; une fiche "0util d'aide au premier recours" ; 10 fiches explicatives ; un argumentaire "Agir en premier recours". 

Deux outils spécifiques RdR Alcool sont proposés dans les fiches annexes : 

• Fiche 5 « Actions et outils pratiques en matière de RdRA appropriables par tout professionnel de premier recours » ; 

• Fiche 6 « Réduire les risques et les dommages des alcoolisations ponctuelles importantes – Actions pratiques 

appropriables par tout professionnel de premier recours ». 

Télécharger les outils 

 

 

Vice-versa n°70 
 

Newsletter | SOS Hépatites Champagne Ardenne, octobre 2023, 16 p. 

A lire notamment : Réduction des Risques, accès aux dispositifs de RdR et modèles de soins en France ; Influence des 

médicaments psychotropes sur la mortalité associée à la méthadone ; Le mésusage. 

Télécharger le document 

 

 

Analyse à distance : premiers résultats 
 

Article | Pyschoactif, 29 octobre 2023 

Premières analyses des produits et questionnaires par Psychoactif : La 3MMC domine les demandes d'analyse à distance, 

représentant la moitié des cas, suivie par la 3CMC, la 2MMC... Plus de la moitié des utilisateurs de drogues pensent que l'analyse 

à distance répond à un besoin non couvert de RdR, avec 63% évitant l'analyse en personne dans un centre médico-social. 

Lire l'article 

 

 

Naloxone : comment agir ? 
 

Naloxone : comment sauver la vie de ton.a pote qui fait une overdose ? 

Vidéo | Plus belle la nuit, 26 octobre 2023, 14' 

Romain, intervenant en réduction des risques au Bus 31/32, présente ce médicament et explique comment intervenir en cas 

de suspicion de surdose d'opioïdes : les différentes formes de Naloxone ; comment identifier les symptômes d'une surdose… 

Regarder la vidéo 

 

 

Dépistage, PrEP : diffuser des messages de prévention par la fiction 
 

Outil | Santé Publique France, Association Vers Paris sans sida, 8 novembre 2023 

S’adressant prioritairement aux personnes peu à l’aise avec la lecture, ces roman-photos abordent les 

thèmes du dépistage, de la PrEP pour les femmes et du traitement des PVVIH. Réalisés par Paris sans sida, 

en collaboration avec Africa radio et Afrique Avenir : 

• Les peurs d'Awa, 8 p. Roman-photo pour parler de la PrEP. Télécharger le document 

• Le mystère Bintou, 8 p. Roman-photo pour parler du TasP. Télécharger le document 

• La grève du sexe, 8 p. Roman-photo pour parler du dépistage. Télécharger le document 

 

 

Comment maintenir un jeu récréatif ? 
 

Article | CIDJ, 3 novembre 2023 

Avital Denan, addictologue spécialisée dans les addictions comportementales, dresse quelques conseils simples pour garder 

le contrôle et limiter les risques liés au jeu excessif. 

Lire l'article  

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3326877/fr/agir-en-premier-recours-pour-diminuer-le-risque-alcool-reperer-tous-les-usages-et-accompagner-chaque-personne?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20280&utm_medium=email
https://mcusercontent.com/101e531a191475eb3bd1b9582/files/4b1b6958-1a61-7304-8ba6-c74aed2358cf/vv_francais_oct_2023_Compressed_1_.pdf
https://www.psychoactif.org/blogs/Analyse-a-distance-premiers-resultats_7747_1.html?from=encemomentd#b7747
https://www.youtube.com/watch?v=3ClnbFdWyRo
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/les-peurs-d-awa?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20280&utm_medium=email
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/le-mystere-bintou?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20280&utm_medium=email
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/la-greve-du-sexe?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20280&utm_medium=email
https://urlz.fr/oi56
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Prévention 
 

 

Protoxyde d’azote : une campagne d’information pour les jeunes 
 

« Le proto, c’est trop risqué d’en rire » : une campagne pour sensibiliser aux risques liés à la consommation du protoxyde 

d’azote 

Communiqué | La veille acteurs santé.fr, 7 novembre 2023 

Les Agences régionales de santé Hauts-de-France et Île-de-France lancent une campagne de communication destinée en 

particulier aux 15-25 ans pour sensibiliser aux risques liés à la consommation de protoxyde d’azote, améliorer le niveau 

d’information des jeunes et de leur entourage. Des spots audio, des vidéos en partenariat avec l'animateur Jamy Gourmaud, 

un site Internet et un kit de communication à télécharger ont été créés pour cette campagne : http://parlons-proto.fr. 

Lire l'article et télécharger les outils 

 

 

 

Protoxyde d'azote chez les jeunes : état des lieux et prévention 
 

Vidéo | COREADD Nouvelle-Aquitaine, Les portraits DispAdd, 2 novembre 2023, 17'34 

Guilhem Vazzoler, coordinateur régional à Avenir Santé, dresse un état des lieux de la consommation de ce produit chez les 

jeunes. Il donne des conseils de prévention et de réduction des risques, ainsi qu'une présentation détaillée des projets et 

campagnes de communication organisés par l'association Avenir Santé. 

Regarder la vidéo  

 

 

 

Soumission chimique : de quoi parle-t-on ? 
 

Article | Monte ta soirée.fr, novembre 2023 

Des clés pour comprendre : Qu'est-ce que la soumission chimique ? ; Les produits utilisés ? ; Les signes d’alerte pour 

reconnaître un cas de soumission chimique ; Limiter le risque de subir une soumission chimique ? ; Comment réagir en cas de 

soumission chimique ? ; Peut-on parler de soumission chimique lorsque la consommation est volontaire ? 

Des supports (carte postale, affiche) sont à télécharger et à commander auprès de l'association Avenir Santé pour informer 

sur la soumission chimique : les produits utilisés, les signes d’alerte, la démarche à suivre en cas de soumission chimique.  

Lire l'article et commander les outils 

 

 

Observation 
 

 

Perception du tabac par les Français en 2023 
 

Article | ACT-Alliance contre le tabac, 31 octobre 2023 

ACT-Alliance dévoile son rapport annuel sur la perception du tabac en France, dans le cadre du Moi(s) Sans Tabac. L'objectif 

est d'évaluer l'image de l'industrie du tabac pour guider les actions futures de prévention et de plaidoyer contre le tabagisme. 

Lire l'article et télécharger le communiqué 

 

 

 

Vape : première synthèse 
 

Synthèse | Collectif d'associations, 3 novembre, 13 p. 

Les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU COEUR et FIVAPE ont lancé l’opération MERCI LA VAPE, une enquête dont la 

synthèse révèle que plus de 50% des vapoteurs chercheraient des sources alternatives en cas d'interdiction des arômes ; 25% 

pourraient recommencer à fumer ; 63% estiment avoir été mal informés par les agences de santé. 

Lire l'enquête 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/channel/UCIBdfrVk6IGIEZiPo1RhU6Q
http://parlons-proto.fr/
https://toute-la.veille-acteurs-sante.fr/214243/le-proto-cest-trop-risque-den-rire-une-campagne-pour-sensibiliser-aux-risques-lies-a-la-consommation-du-protoxyde-dazote-communique/
https://www.youtube.com/watch?v=bQ7Pyz87hzM
https://montetasoiree.com/boite-a-outils/agir-en-prevention/soumission-chimique-et-vulnerabilite/
https://montetasoiree.com/boite-a-outils/agir-en-prevention/soumission-chimique-et-vulnerabilite/
https://alliancecontreletabac.org/2023/10/31/perception-du-tabac-par-les-francais-en-2023/
https://www.aiduce.org/premiere-synthese-de-lenquete-merci-la-vape/
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La Puff, porte d’entrée dans l’addiction à la nicotine chez les adolescents ? 
 

Vidéo | ARCA-Sud, 31 octobre 2023, 58’ 

Un ARCA'fé pour mieux comprendre la puff : contenu du produit ; contexte réglementaire ; stratégie marketing et le ciblage 

des jeunes et des adolescents ; problématique environnementale. Des conseils de vigilance et d'action d'information sont 

donnés. Avec Amélie Eschenbrenner, responsable de communication au Comité National Contre le Tabagisme. 

Regarder le webinaire 

 

 

Consommation de CBD et Protoxyde d'azote en France Métropolitaine 
 

Niveaux de consommation du CBD et du protoxyde d’azote en population adulte en France métropolitaine en 2022 

Enquête | Santé publique France, 26 octobre 2023, 11 p. 

D'après les derniers indicateurs : l’expérimentation de CBD semble s’être rapidement répandue dans la population française ; 

l’utilisation du protoxyde d’azote semble quant à elle assez marginale et ne concerner que les plus jeunes. L'enquête contient 

une présentation détaillée des résultats : contexte et  niveaux de consommation selon l'âge et le sexe, mode d'utilisation… 

Lire l'article 

 

 

La dépendance au protoxyde d'azote existe-t-elle ? 
 

Article | Benjamin Rolland, Addict'Aide, 9 novembre 2023 

Cette analyse explore l'augmentation de l'utilisation du protoxyde d'azote (N2O) et suggère un lien potentiel avec des 

symptômes de troubles liés à l'utilisation de substances (TUS) du DSM-5. Des signaux indiquent un potentiel addictif, 

soulignant la nécessité de le considérer comme une substance à risque d'addiction. 

Lire l'article 

 

 

Les jeux d'argent et de hasard à 17 ans - ESCAPAD 2022 
 

Enquête | OFDT, Tendances n° 157,  26 octobre 2023, 4 p. 

Cette publication mesure l’évolution des pratiques de JAH à 17 ans entre 2011 et 2022, dans un contexte où il 

est légalement interdit aux mineurs de jouer à tous les types de JAH. En bref : 

- plus d’un quart des jeunes a joué à un JAH au cours de l’année et 4 % y a joué de façon hebdomadaire. 

- Le recours à Internet a quasiment doublé depuis 2011. 

- 22 % des joueurs déclarent avoir déjà rejoué pour recouvrer leurs pertes. 

- 1 joueur sur 10 présente des caractéristiques de jeu problématique nécessitant une évaluation clinique. 

Télécharger le Tendances 157 

 

 

TCA : bientôt reconnus comme une addiction ? 
 

Vers un diagnostic de l’addiction à l’alimentation ? 

Article | Université de Bordeaux, 2 octobre 2023 

Des chercheurs bordelais remettent en question la classification des troubles alimentaires en tant que pathologie mentale 

distincte, les considérant plutôt comme une addiction. Leurs résultats, basés sur une étude de patients obèses ou ayant des 

troubles addictifs, montrent la validité d'un trouble de l'usage de l’alimentation selon les critères du DSM-5. Cette perspective 

pourrait conduire à une meilleure stratégie de prise en charge face à l'épidémie mondiale d'obésité. 

Lire l'article 

 

 

Addiction à l'exercice physique 
 

Vidéo | La Psychiatrie du Soleil, 8 novembre 2023, 56' 

Pratiqué à l'excès, l'exercice physique peut devenir une addiction. Une vidéo explicative animée par Pierre-Emmanuel Rozier, 

addictologue et pédo-psychiatre au Centre Hospitalier des Pyrénées à Pau. 

Regarder la vidéo 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=BcT8ZPG0GxU&t=45s
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/drogues-illicites/documents/enquetes-etudes/niveaux-de-consommation-du-cbd-et-du-protoxyde-d-azote-en-population-adulte-en-france-metropolitaine-en-2022?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20n%20280&utm_medium=email
https://www.addictaide.fr/la-dependance-au-protoxyde-dazote-existe-t-elle-un-article-de-synthese-paru-dans-addiction/
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eftxDATAd3da.pdf
https://www.u-bordeaux.fr/actualites/vers-un-diagnostic-de-laddiction-lalimentation
https://www.youtube.com/watch?v=gDP0BQog7jk


     ACTUALITES ADDICTIONS | N° 42       

 

  

 

ARCA-Sud – Association Régionale de Coordination en Addictologie de la région Sud    7 

www.arca-sud.fr – 04 88 926 888 – inscription à la newsletter 

Agenda 
 

Les évènements sont présentés par territoire et date 
 

Webinaires 

  

Colloques (échelle locale et régionale) 

 

Grands congrès nationaux ou internationaux 

 

Evènements locaux (portes ouvertes….) 

 

Formations 

 

 

 

 

Webinaires et formations en ligne 

 

Mois Sans Tabac 

Hauts-de-France Addictions 

Jusqu’à novembre 2023, 9 webinaires de 2h pour aborder : relation 

sucre/tabac, nouveaux produits nicotiniques, grossesse et TSN, 

tabac et santé mentale, sevrage... 

Programme et inscription 

 

Intoxication par le protoxyde d'azote : un usage détourné à 

haut risque ! 

Centre Antipoison et d’Addictovigilance de Lyon   

21 novembre 2023, 10h30-12h 

Inscription 

 

27ème journée de rencontre et d’échanges des pratiques 

professionnelles d’addictologie 

Hospices civils de Lyon 

24 novembre 2023, 9h-17h 

Une retransmission en ligne est prévue : programme et lien d’accès 

à la diffusion en ligne de cette journée. 

 

Série d'ateliers "Trafics" 

Programme D3S (Drogues, sciences sociales et sociétés, 

EHESS/INSERM avec le soutien de l’IReSP) 

24 novembre 2023, 10h-17h30 

Programme et inscription 

 

11ème Colloque “Préventions : dans les territoires, ça bouge 

!” 

Fondation PiLeJe et l’Institut Pasteur de Lille 

29 novembre 2023 

Programme et inscription 

 

11èmes Rencontres régionales annuelles 

CEIP – Addictovigilance PACA Corse 

1 décembre 2023, 9h30-11h30 

Partage de connaissances et d’échanges autour des sujets qui font 

l’actualité. 

Programme et  inscription 

 

La CDT, intérêt du dosage dans le diagnostic et le suivi de la 

consommation chronique d’alcool 

EUROFINS 

5 décembre 2023, 19h30-20h30 

Inscription 

 

Colloque en ligne "Les patients Experts en Addictologie" 

SUAL et France Patients Experts Addictions 

19 décembre 2023 

Inscription payante avant le 17 décembre 2023 

 

Séminaires d'addictologie de niveau 2, 2023-2024 

CHU de Nantes 

Information et inscription 

 

 

Hautes-Alpes 
 

Mois sans tabac « L'entretien motivationnel dans la 

démarche d'arrêt du tabac » 

CRES, CODES05 et le Souffle 84 

23 et 24 novembre 2023 

Contact : Alexandre Nozzi 

 

Mois sans tabac : soutenons-nous ! 

CSAPA de Gap, Association Addictions France 

Les 23, 28, 30 novembre ; 7 décembre 2023, de 18h à 20h 

10 rue Carnot, 2ème étage, Gap. Programme, inscription au 

04 92 53 87 66 ou paca05@addictions-france.org 

 

 

Alpes-Maritimes 
  

Mois sans tabac : les permanences d’ARCA-Sud 

MSP (Maison de Santé Pluridisciplinaire) et MDD 

(Maison du Département) 

- Saint-Vallier-de-Thiey, 21 nov.,  1h30-13h 

- Roquebillière, 22 nov., 13h30-15h30 
 

 

Bouches-du-Rhône 
 

Colloque "La Médiation en santé à Marseille : connaître et 

reconnaître" 

Ville de Marseille, Conseil Communal en Santé et CODEPS 13 

20 novembre 2023, à partir de 9h 

Hôtel de Ville, Espace Muséal, Place Bargemon, Marseille                   

Inscription gratuite mais obligatoire (places limitées) 

Pré-programme 

 

Journée d’échanges et d’analyse de pratique en Entretien 

Motivationnel 

CRES PACA 

21 novembre 2023, Marseille 

Renseignements et inscription : jacqueline.rius@cres-paca.org 

 

Formation "Addictions, Périnatalité et travail en réseau" 

(2 sessions) 

Le Fil Rouge, Equipe Mobile Parentalité Addiction de 

l’association Addiction Méditerranée 

- Aubagne, 21 et jeudi 23 novembre, 19 décembre (matin) 

2023 ; 

- Marseille, 30 novembre et 1er décembre 2023, 29 janvier 

(matin) 2024. 

Télécharger le programme. 

Formation gratuite, inscription obligatoire par mail : 

lefilrouge@ad-med.fr 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.mois-sans-tabac-hautsdefrance.fr/page-65/webinaires-mois-sans-tabac
https://teamhcl.chu-lyon.fr/webinaire-intoxication-protoxyde-azote
https://www.sual.fr/post/27%C3%A8me-journ%C3%A9e-de-rencontre-et-d-%C3%A9changes-des-pratiques-professionnelles-d-addictologie-24-11?utm_source=so&cid=25a6be6a-fc4f-45cb-8446-c275648237f7&utm_content=5fed3adc-c27b-49d4-addf-0cd8e3b72048&postId=4979911f-611b-44ec-aec7-b1535edb8ac7&utm_campaign=7f49ad44-3a76-4556-8f23-d10137e2d599&utm_medium=mail
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_Y2JmMzEyYTAtYWQ4OC00MmEyLWIxYzUtMzU3NmE1NmY5MTRj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257B%2522Tid%2522%253A%25220d2e3400-657d-4eb3-817b-62ee9d5f5281%2522%252C%2522Oid%2522%253A%2522edf8aa0e-f8d2-465f-99d5-84413867fb4a%2522%252C%2522IsBroadcastMeeting%2522%253Atrue%252C%2522role%2522%253A%2522a%2522%257D%26btype%3Da%26role%3Da%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=5790731a-753b-4b42-8af0-55b34d589896&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_Y2JmMzEyYTAtYWQ4OC00MmEyLWIxYzUtMzU3NmE1NmY5MTRj%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257B%2522Tid%2522%253A%25220d2e3400-657d-4eb3-817b-62ee9d5f5281%2522%252C%2522Oid%2522%253A%2522edf8aa0e-f8d2-465f-99d5-84413867fb4a%2522%252C%2522IsBroadcastMeeting%2522%253Atrue%252C%2522role%2522%253A%2522a%2522%257D%26btype%3Da%26role%3Da%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=5790731a-753b-4b42-8af0-55b34d589896&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://www.federationaddiction.fr/agenda/trafics-et-porosites/
https://www.federationaddiction.fr/agenda/trafics-et-porosites/
https://apleat-acep.com/category/actualites/
https://www.fondation-pileje.com/colloques-prevention-sante/colloque-2023-preventions-dans-les-territoires-ca-bouge/
https://drive.google.com/file/d/11VA269DmYn9VFZ-FxNOUiCcXFp6sI5xA/view?usp=sharing
https://univ-amu-fr.zoom.us/meeting/register/tZMrdOutpzwsE9ZnpINFXyGZsFRmTfHBHDvj#/registration
https://app.livestorm.co/sebia/webinaire-selas-eurofins-alpes-sud-var-and-selas-eurofins-provence?type=detailed
https://www.evolupsy-competence.fr/colloque-patients-experts-addicto
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/les-seminaires
mailto:alexandre.nozzi@codes05.org
https://drive.google.com/file/d/18XkBPBmvGdOcRNYQ_asX9XXDDsHR-2IB/view?usp=sharing
mailto:paca05@addictions-france.org
https://www.marseille.fr/save-the-date-colloque-m%C3%A9diation-en-sant%C3%A9-22juin2023
https://drive.google.com/file/d/1FHcunC3A1uX2Hoek_iQ_CK80B16vYLRb/view?usp=sharing
mailto:jacqueline.rius@cres-paca.org
mailto:Télécharger%20le%20programme
mailto:lefilrouge@ad-med.fr
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16e Rencontre régionale annuelle 

COREVIH Paca Ouest Corse et l’Association des Sidénologistes 

Libéraux de Provence 

23 novembre 2023, 14h-20h 

Hôpital de la Timone, Amphi. HA3, 264 rue Saint Pierre, Marseille 

Inscription 

 

Mois Sans Tabac 

La Psychiatrie du Soleil 

Consultations pluridisciplinaires gratuites d'aide à l'arrêt du tabac. 

Prochaines dates : 23 et 30 novembre 2023, 9h-16h 

CHU Sainte Marguerite, Marseille 

 

Les Rencontres inter professionnelles RdR Alcool 

Association Santé ! 

Premier mardi de chaque mois : 5 décembre 2023, 14h à 16h 

11A rue Louis Astruc, Marseille 

En savoir plus 

 

Formation "Travailler avec un.e interprète professionnel.le, 

module 2" 

Association Osiris Interprétariat 

12 décembre 2023, 9h à 13h 

10 bvd d'Athènes, 3ème étage, Marseille 

Inscription et informations 

 

 Le Café des parents au JAM 

Consultation Jeunes consommateurs 

7 square Stalingrad, Marseille 

Prochaine rencontre en 2024 : 9 janvier ; 20 février ; 2 avril ; 28 mai ; 

25 juin. 

Horaires : 17h30 à 18h45, entrée libre. Contact : 04 91 91 00 65 

Information 

 

Var 
 

Projection-débat « Tout pour être heureux » 

ARCA-Sud territoire du Var 

23 novembre 2023 à 19h30 

Cinéma Pathé Liberté, 265 bv Maréchal Leclerc, Toulon 

Réservation en ligne 

 

Form'addict 

CODES83 

Dates : 7 et 8 décembre 2023 

Espace Tisot, av. Jean Bartolini, La Seyne-sur-Mer 

Programme et inscription 

 

Vaucluse 
 

Les Thémas « L’approche expérientielle » 

CSAPA d’Avignon, Association Addictions France 

21 novembre 2023, 14h-16h. 

57 avenue Pierre Sémar, Avignon 

Programme et inscription : csapa.avignon@addictions-france.org  

 

Rencontre partenariale au Pays d’Apt 

DAC Ressources Santé Vaucluse, Pays d’Apt 

23 novembre 2023, 9h-14h 

Maison du Livre et de la Culture, Bonnieux 

Programme et inscription 

 

Prise en charge des addictions et psychiatrie 

Association scientifique de l'espace médical (ASEM) 

5 décembre 2023, 9h-12h 

CHS Montfavet, Av. de la Pinède, Avignon 

Inscription par mail : didier.bourgeois@ch-montfavet.fr 

Colloque Promotion de la santé sexuelle : "La 

promotion de la santé sexuelle pour toutes et tous" 

CODES84 

14 décembre 2023, Avignon (lieu et programme à venir) 

 

Ailleurs en France 
 

8ème Journée RESALCOG 

17 novembre 2023 

Auditorium de l'hôpital européen Georges Pompidou 

20 rue Leblanc, Paris  

Programme et inscription - contact : resalcog@gmail.com 

 

14 ème édition des E.G.U.S. 

ASUD 

20 novembre 2023, 9h-18h, Mairie de Paris 

Programme (à venir) et inscription 

 

1er Colloque PAMS - Objectif : bien-être sportif ! 

PAMS 

21 novembre 2023, 8h30-16h30 

Salle Open du stade Marcel Michelin, Clermont-Ferrand 

Programme et inscription 

 

24ème Forum national 

SOS hépatites et maladies du foie 

23 et 24 novembre 2023 

Kinepolis Nancy, 3 rue du Maréchal Victor duc de Bellune, Nancy 

Programme  et inscription 

 

17 e Congrès de la Société Francophone de Tabacologie 

23 et 24 novembre 2023, Paris 

Programme et inscription 

 

Congrès Français de Psychiatrie 2023, 15e édition 

29 novembre au samedi 2 décembre 2023 

Cité internationale - Centre de Congrès, Lyon 

Inscription 

 

6e colloque international francophone de RISP 

Institut national du cancer 

12 au 13 décembre 2023, Centre de conférences VERSO, Paris 

Programme et inscription 

 

30èmes Journées de l'AFERUP 

Association Francophone pour l'Etude et la Recherche sur 

les Urgences Psychiatriques 

14-15 décembre 2023 

Faculté de médecine Lyon Est, 8 av. Rockefeller, Lyon 

Programme et inscription 

 

Journée nationale Addiction et précarité 

FAS et Fédération Addiction 

19 décembre 2023, 9h-16h30 

Maison des asso. de solidarité, 10 rue des Terres au Curé, Paris 

Programme et inscription 

 

 

Offres d’emploi 

 
 

Cliquez ici pour retrouver les offres d’emploi en région PACA 

 

 

L’assistance de ChatGPT a été utilisée pour certains 

articles et titres de cette newsletter. 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://webquest.fr/?m=211536_jeudi-23-novembre-2023---16e-rencontre-regionale-du-corevih-poc-en-partenariat-avec-l-aslp
https://www.sante-alcool.fr/rencontreinterpros
https://drive.google.com/file/d/1YDGlPKMaRGeN45UCkeiGlfhRsA_GyYOn/view?usp=sharing
https://www.addiction-mediterranee.fr/single-post/caf%C3%A9-des-parents
https://s.pathe.fr/fr/V3112S57493/booking?_gl=1*w616h7*_gcl_au*NTU2ODI4OTUxLjE2OTcxOTgxOTI.&pos=cHJpY2luZw%3D%3D
https://codes83.org/events/form_addict_la_seyne_sur_mer-228/
https://www.codes84.fr/image/57966/12876?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
mailto:csapa.avignon@addictions-france.org
https://www.codes84.fr/image/57962/12875?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://ressources-sante.org/bulletin-dinscription/
mailto:didier.bourgeois@ch-montfavet.fr
https://media.licdn.com/dms/image/D4E22AQFUXABD0eLN4g/feedshare-shrink_1280/0/1695624707010?e=1698278400&v=beta&t=WjmS5hWig915FETAvR-AyJicQzUXzJA1e-HRKEbF5z8
https://www.helloasso.com/associations/resalcog/evenements/8e-journee-resalcog?_ga=2.78329363.641330058.1688379878-635839735.1687553297
mailto:resalcog@gmail.com
https://framaforms.org/inscription-aux-egus-14-1698401798
https://www.pams-sport.fr/
https://www.helloasso.com/associations/satis-fra/evenements/colloque-pams-objectif-bien-etre-sportif-2
https://soshepatites.org/forum-national-2023/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5VxilIjvHBA-Hs074cY2b5Vmag5-XyL1p3DND84_cbUNXqQ/viewform
https://csft2023.fr/
https://congresfrancaispsychiatrie.org/congres/inscription/?mc_cid=c8586377a3&mc_eid=06e06cb46a
https://www.oncopacacorse.org/fr/events/6e-colloque-international-francophone-de-risp
https://www.odpccnqsp.org/elements-aferup/accueil
https://evenium.events/addictionsprecarite
http://www.dicadd13.fr/espace-professionnel/actus/offres-d-emploi

