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Actualités ARCA-Sud 
 

 

 

Invitation à l’assemblée générale d'ARCA-Sud 

 

Le Président d’ARCA-Sud Faredj CHERIKH, a l’honneur de vous inviter à l’assemblée générale de l’association 

qui aura lieu le : 

 

 

 

 

 

 

 

Nous vous remercions de bien vouloir vous inscrire auprès du secrétariat : par mail à contact@arca-sud.fr ou par 

téléphone au 04 88 92 68 84. 

Nous vous rappelons que vous devez être à jour de votre adhésion pour participer aux votes : adhérer en ligne. 

 

 

 

Rejoignez-nous ! L'association ARCA-Sud recrute, consultez nos offres : 

 

• Territoire des Bouches-du-Rhône : un(e) coordinateur(rice) de proximité 

Temps plein, CDI, poste basé à Marseille 

 

• Territoire de Vaucluse : un(e) coordinateur(rice) de proximité 

Temps partiel (80%), CDI, poste basé à Avignon 

  
 
 

Catalogue des formations 2023 en addictologie et à la réduction des risques et des dommages 

Retrouvez l’ensemble des formations organisées par ARCA-Sud territoire de Vaucluse. 

Téléchargez le catalogue 2023 

 

Jeudi 29 juin 2023 à partir de 14h30 
 

dans les locaux de l'association APS 

11 bvd Pasteur, 83400 Hyères 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
mailto:contact@arca-sud.fr
https://www.helloasso.com/associations/arca-sud/adhesions/bulletin-adhesion
http://www.dicadd13.fr/espace-professionnel/actus/offres-d-emploi
https://www.resad84.org/wp-content/uploads/2022/12/Formations-2023-ARCA-Sud-Vaucluse.pdf
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22ème journée RHECCA 

Réseau Hépatites C ville-hôpital Côte d’Azur 

17 juin 2023, 8h30 à 13h 

Hôtel Aston La Scala, 12 avenue Félix Faure, Nice 

Cette matinée sera consacrée aux maladies du foie et à la NASH. 

Programme et inscription avant le 8 juin : fafin.a@chu-nice.fr ou 04 92 03 59 43. 

 

Présentation de la nouvelle consultation avancée en addictologie à Miramas 

CSAPA Addictions France de Salon 

30 mai 2023 à 11h  

Maison des services (locaux du CCAS, 2ème étage), 4 bvd Dr. Jacques Minet, Miramas 

Une rencontre des acteurs du territoire avec une présentation de la nouvelle permanence de proximité et de ses 

modalités de fonctionnement. Informations : 04 90 55 64 22 ou csapa.salon@addictions-france.org 

Téléchargez la brochure  

 

Journée portes ouvertes 

CAARUD Sleep'in 

6 juin 2023 à partir de 12h30, 8 rue Marcel Sembat, Marseille 

Pour confirmer votre présence ainsi que celle de vos équipes : 04 91 62 84 84 - sleepin.marseille@groupe-sos.org 

En savoir plus 

 

Le Diplôme Universitaire d'addictologie de l'université d'Aix-Marseille va rouvrir ses portes 

Le D.U. d'addictologie de l'université d'Aix-Marseille qui se déroulera du 18 janvier au 15 novembre 2024 à raison de 2 

jours par mois. 

CV et lettre de motivation à adresser à Nathalie Parola et Abdelsalem Korichi : duaddictoaixmarseille@gmail.com  

Regardez la vidéo de présentation du DU 

 

3ème projet régional de santé 2023-2028 

ARS PACA 

Actuellement en cours d'élaboration et co-construit avec les partenaires de santé en Paca, le prochain projet régional 

de santé sera publié au Journal Officiel le 31 octobre 2023 pour une durée de 5 ans. 

En savoir plus 

 

Monkeypox : prévenir et vacciner 

L’ARS PACA rappelle l’importance de prévenir et vacciner contre le Monkeypox, y compris hors période épidémique : 

• Les lieux de vaccination en PACA, notamment en CeGIDD 

• Les documents de prévention disponibles de Santé Publique France 

• Le dispositif d’écoute porté par SIS, Monkeypox info service, tous les jours de 8h à 23h au 0 801 90 80 69 

• Le dernier point de situation en France 

 

Appel à communications ATHS 2023 

Addictions Toxicomanie Hépatites SIDA (ATHS) 

Le prochain colloque ATHS se tiendra du 24 au 27 octobre 2023, envoyez vos propositions de résumés sur les thèmes 

des addictions, de l'infectiologie, de la réduction des risques ou des politiques des drogues. 

Date limite de soumission fixée au 30 juin 2023. 

En savoir plus 

 

Semaine de la santé sexuelle 2023 

Santé publique France 

Du 5 au 9 juin 2023, à l'occasion de la semaine de la santé sexuelle, des outils et documents de prévention sont mis à la 

disposition des professionnels de santé et du grand public. L’occasion de mettre en lumière 4 thèmes majeurs : la 

prévention diversifiée des infections sexuellement transmissibles, la promotion de la contraception, le consentement, 

l’information sur l’existence de maladies et de dysfonctions sexuelles. 

Téléchargez les outils (affiches, vidéos, brochures) 

 

Campagne "Parier, c'est pas rien" 

Santé publique France 

Du 5 mai au 20 juin 2023, rediffusion de la campagne de prévention qui s’adresse aux joueurs âgés de 18 à 35 ans. Des 

témoignages et des avis d’experts qui révèlent les dessous des paris sportifs, avec Mohamed Bouhafsi, expert du sport 

et Laurent Karila, addictologue de l’AP-HP. Découvrir les outils 

Une affiche est également disponible  en téléchargement et à la commande + code AFFPARISPORTIFS 
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http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://docs.google.com/document/d/152M6zh2jlMJEdUO_8kclk2WE2V6ieQmo/edit?usp=sharing&ouid=106028075677709088549&rtpof=true&sd=true
mailto:fafin.a@chu-nice.fr
mailto:csapa.salon@addictions-france.org
https://drive.google.com/file/d/1NDiyxBZbMKWLXYjpFDL0UrvGqYdtttnM/view?usp=sharing
mailto:sleepin.marseille@groupe-sos.org
https://drive.google.com/file/d/1Fb8Fq-vhgqzppMDudI1BbCJj-c0Kca-0/view?usp=sharing
mailto:duaddictoaixmarseille@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=cpkuYzeACnA
https://www.paca.ars.sante.fr/le-projet-regional-de-sante-2023-2028-0
https://www.sante.fr/recherche/trouver/vaccination%20variole%20du%20singe/Provence-Alpes-C%C3%B4te%20d%27Azur
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-transmissibles-de-l-animal-a-l-homme/monkeypox/outils/#tabs
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2022/monkeypox-info-service-un-dispositif-d-ecoute-pour-repondre-aux-questions-des-francais-sur-la-variole-du-singe
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/variole-du-singe-mpox-point-de-situation-en-france-au-27-avril-2023
https://www.aths-biarritz.com/soumissions/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/outils/#tabs
https://www.joueurs-info-service.fr/Actualites/4-questions-sur-les-paris-sportifs-Parier-c-est-pas-rien
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/parier-c-est-pas-rien-affiche-30x45cm
https://moncoupon.santepubliquefrance.fr/
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  Prise en charge   
 

Tabac : la stratégie de réduction, une alternative à l’arrêt brutal 
 

CHU de Montpellier, 23 mai 2023, 6' 

Le Dr Jérémy Charriot, chef de l'unité de coordination de tabacologie refait le point sur l'addiction au tabac : Quelle est la  

méthode la plus efficace pour arrêter de fumer ? ; Les signes de manque lors de l'arrêt du tabac sont-ils une fatalité ? : Des 

conseils pour arrêter de fumer ? 

Regardez la vidéo 

 

 

Pourquoi passer à la cigarette électronique ? 
 

Santé Log, 16 mai 2023 

Un décryptage sur la cigarette électronique utilisée comme alternative intéressante au tabac et qui aborde les sujets suivants : 

Un outil de sevrage tabagique ; Que disent les études menées à ce sujet ? ; Moins nocive que le tabac ; Fini le tabagisme passif! 

L'article rappelle que la cigarette électronique est une solution intéressante pour arrêter de fumer et réduire les dommages 

causés par le tabac. Elle doit cependant rester un substitut et n’est pas recommandée pour les non-fumeurs. 

Lire l'article 

 

 

Alcoologie : trajectoire et processus de soins des patients 

 

Société français d'alcoologie, les journées SFA du 30 et 31 mars 2023 

Les supports de présentation utilisés lors des journées annuelles de la SFA sont en ligne, abordant la thématique "Trajectoire 

et processus de soins des patients en alcoologie : vers une approche multidimensionnelle intégrative". Au sommaire 

notamment : quelle(s) modalité(s) psychothérapeutique(s), pour quel patient ? ; thérapies médicamenteuses... 

Téléchargez les supports 

 

 

Alcool : aborder la question de la consommation excessive en consultation 
 

L'alcool : demain j'arrête  ! 

SNFGE, 10 mai 2023, 2'16 

Dans ce TutoGastro de la Société Nationale Française de Gastro-Entérologie (SNFGE), le Dr Camille Barrault répond aux 

questions du Dr Romain Altwegg afin d'expliquer en 2 minutes quels sont les risques d'une consommation excessive d'alcool, 

quelles sont les doses maximales recommandées et comment aider un patient ayant une forte consommation d'alcool. La 

vidéo intègre également des conseils pour aborder la question de la consommation d'alcool en consultation. 

Regardez la vidéo 

 

 

Les traitements de substitution aux opiacés 
 

ARCA-Sud, 9 mai 2023, 56’ 

Ce webinaire ARCA’fé s’intéresse aux traitements de substitution aux opiacés (TSO) : modes de consommation, 

médicaments de substitution, comment rédiger une prescription… Avec le Dr Olive Riccobono-Soulier, médecin CSAPA 

d'Avignon (Association Addictions France) et le Dr Michel Cadart, médecin addictologue référent ARCA-Sud. 

Regardez le webinaire 

 

 

La lettre du RESPADD n° 45 
Mai 2023, 12 p. 

Au sommaire de ce numéro : 

• www.officinetso.org : un nouvel outil de formation sur la délivrance des traitements de substitution aux opiacés ; 

• Passation nationale 2022 de l'Audit Lieu de santé sans tabac : résultats et perspectives ; 

• Enquête tabagisme en blouse blanche : résultats tirés de l'analyse des questionnaires professionnels, 2017-2021 ; 

• Tabagisme et diabète : une redoutable syndémie. 

Téléchargez la lettre 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=SK92K_yv84k
https://www.santelog.com/actualites/pourquoi-passer-la-cigarette-electronique?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+17%2F05%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://sfalcoologie.fr/journees-jsfa/
https://www.youtube.com/watch?v=Bx-ziqwtKH8
https://www.facebook.com/Coordination.en.addictologie.sud/videos/652555476703693
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/05/Lettre-du-Respadd-45-BAT2-1.pdf
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RdRD 
 

Réduction des risques et des dommages : définition et idées reçues 
 

Radioscopie, MILDECA, 12 mai 2023, 6' 

Ruth Gozlan, chargée de mission santé auprès de la MILDECA présente ce qu'est la réduction des risques et des dommages : 

l’historique, la politique, l'utilisation de la Naloxone... car la RdR est un élément nécessaire d'une palette allant de la prévention 

au soin. Le podcast se termine en déconstruisant quelques idées reçues et en rappelant les principes et l'intérêt de la RdR pour 

mieux convaincre. 

Ecoutez le podcast 

 

 

Réduction des risques alcool : un guide pour les médecins généralistes 
 

Mieux accompagner les personnes usagères d’alcool en médecine générale. Guide pratique de la réduction des risques alcool 

(RdRA) 

Le Flyer, 16 mai 2023 

Destiné aux médecins généralistes qui sont en première ligne pour accompagner les usages d’alcool, ce guide propose une 

méthodologie et des objectifs adaptés aux ressources et contraintes de l’exercice, différents de ceux du soin spécialisé. Ce 

document est réalisé par le collectif Midus Bibendi et les auteurs, le Dr Jean Levy et Matthieu Fieulaine. 

Téléchargez le guide, 12 p. 

 

 

Alcool : une application pour gérer sa consommation 
 

Oz Ensemble, une application pour smartphone pour reprendre la maîtrise de sa consommation d’alcool 

Fédération Addiction, 17 mai 2023 

Développé depuis 2019 par l'association CaPASSCité, Oz Ensemble est un outil qui permet aux buveurs d'alcool de suivre leur 

consommation pour reprendre la maîtrise. Interview avec Géraldine Talbot, médecin, qui a conçu l'application. 

Lire l'article 

 

 

Délivrance des TSO à l'officine et outils de réduction des risques 
 

RESPADD, avril 2023 

Destiné aux équipes officinales et aux étudiants en pharmacie, ce site Internet est un outil de formation sur la délivrance des 

traitements de substitution aux opiacés. Il vise à renforcer la diffusion des bonnes pratiques et la connaissance des outils de 

réduction des risques : fiche par médicament ; conseils de prise en charge ; situations spécifiques ; quiz... 

Consultez le site Internet 

 

 

Le diagramme de Venn des drogues 
 

Plus belle la nuit, 4 mai 2023, 11'36 

Présentation d’un diagramme réalisé par le RESPADD pour mieux comprendre les effets des substances, classées en 4 

catégories : les stimulants, les dépresseurs, les hallucinogènes et les antipsychotiques. Cet outil permet de situer les produits 

consommés et éviter les mélanges  qui augmentent les risques. 

Regardez la vidéo 

 

 

Chemsex : kit de Nice 
 

Plus belle la nuit, 11 mai 2023, 10' 

Nicolas Camerlo, infirmier au CAARUD Lou Passagin de Nice présente 3 outils pour réduire les risques lors de pratiques du 

Chemsex. Dans cette vidéo, il aborde notamment : les spécificités du public ; l'aller-vers;  les ateliers, les kits...    

Regardez la vidéo 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.youtube.com/watch?v=xom9gzUpHd4
https://leflyer.org/les-articles-du-flyer/la-redaction-du-flyer/accompagner-les-usages-dalcool-en-medecine-generale-un-guide-pratique-de-modus-bibendi/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/oz-ensemble-une-application-pour-smartphone-pour-reprendre-la-maitrise-de-sa-consommation-dalcool/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Actus%2019%20mai%202023&utm_medium=email
https://www.officinetso.org/
https://www.youtube.com/watch?v=A1MBA-oqG5Y
https://www.youtube.com/watch?v=8UMmKyKcR5M
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Prévention 
 

Addictions : un livret pour les pré-ados et leurs parents 
 

« Alcool, tabac, jeux d’argent : je dis non aux addictions » : nouveau livret de prévention 

MILDECA, mai 2023, 7 p. 

Destiné aux 10-13 ans et à leurs parents, ce livret fournit des clés pour comprendre les comportements d’usage et comment 

réduire les risques. Il propose des conseils aux parents pour aborder le sujet avec leurs enfants et les aider à résister aux 

incitations présentes dans leur environnement et à fixer des limites. 

Téléchargez le livret 

 

 

Personnes âgées et pratiques addictives 
 

Capitalisationsante.fr, 9 mai 2023 

Ce projet visait à améliorer la prise en compte de la problématique des conduites addictives en ayant une approche de 

prévention, de soins et de réduction des risques. Un projet porté en partenariat par La Boussole, structure associative 

spécialisée en addictologie et le CLIC des Ainés et le service Personnes Âgées du CCAS de la Ville de Rouen. 

Découvrir la fiche de capitalisation et téléchargez les documents 

 

 

Addictions : l'essentiel pour comprendre, prévenir et agir 
 

Allianz France, mai 2023 

Avec la participation de Laurent Karila, psychiatre spécialisé en addictologie, ce dossier sur les addictions comprend : 

• Une conférence (45') sur l’essentiel à savoir pour comprendre, agir et prévenir ; 

• Des capsules vidéos avec le témoignage d’un expert qui répond aux idées reçues ; 

• Des fiches pratiques à télécharger : cannabis, gaz hilarant, alcool, réseaux sociaux, cocaïne, jeux d'argent et de 

hasard… 

Consultez le site Internet 

 

 

Journée mondiale sans tabac : campagne de prévention 
 

Les cococoachs s’infiltrent ! 

COREADD Nouvelle-Aquitaine, mai 2023 

Dans le cadre de la journée mondiale sans tabac, le 31 mai, des activités simples et clés en main proposées par cette campagne 

qui veut créer de l’échange autour de l’arrêt du tabac et (re)-motiver les fumeurs à se lancer dans l’arrêt. 

Téléchargez les outils 

 

 

Tabac, puff et vapotage : quelles différences ? Quel encadrement ? 
 

Fédération Addiction, 16 mai 2023 

Le ministre de la Santé et de la Prévention s’est déclaré, le 3 mai 2023, favorable à l’interdiction des « puff », qui font l’objet d’un 

marketing ciblant particulièrement les jeunes. Différents produits, différentes stratégies qui posent la même question : 

comment réduire le tabagisme ? Un article pour y voir plus clair. 

Lire l'article 

 

 

Addiction à l’alcool : les vulnérabilités particulières de la femme 
 

Les causeries de la santé 

Université Numérique de La Réunion, 2 mai 2023, 27' 

Sous forme d'interviews de professionnels de la santé, l’Université Numérique de La Réunion propose des vidéos aux 

thématiques variées, abordant les enjeux de prévention et de la prise en charge. 

L’épisode 3 est consacré à L'alcool conjugué au féminin, avec le Dr David Mété, chef de service d'addictologie au CHU de La 

Réunion. 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.drogues.gouv.fr/alcool-tabac-jeux-dargent-je-dis-non-aux-addictions-nouveau-livret-de-prevention-avec-bayard
https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/personnes-agees-et-pratiques-addictives-dialoguer-prevenir-et-accompagner/
https://www.allianz.fr/assurance-particulier/sante-prevoyance/assurance-sante/conseils-pratiques/addiction.html
https://www.coreadd.com/31-mai-2023?utm_source=sendinblue&utm_campaign=%20Les%20actualits%20de%20la%20COREADD%20%20MAI%202023&utm_medium=email
https://www.federationaddiction.fr/actualites/tabac-puff-et-vapotage-quelles-differences-quel-encadrement/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Actus%2019%20mai%202023&utm_medium=email
https://www.youtube.com/watch?v=1i5FEhbdT4k&list=PLIPI7LaKpoBFAEKa9rJ5iPlSYOOzOvGEC&index=2&t=3s
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Santé sexuelle : mise en ligne de la plateforme suisse "sexndrugs.ch" 
 

SexNdrug, un site internet pour renforcer la collaboration entre le domaine de la santé sexuelle et des addictions 

GREA, 5 mai 2023 

En Suisse, à l’attention des professionnel.les des addictions et de la santé sexuelle, le GREA publie un nouveau site internet. Ce 

projet  vise à renforcer la collaboration en partageant leurs connaissances et en compilant les ressources existantes autour de 

5 axes : informations générales, consommation et sexualité ; diversité et pluralité des genres ; santé reproductive ; RdR. 

Consultez le site Internet 

 

 

Addictions et sport, c'est quoi la bigorexie ? 
 

L'Addi'Scussion, Association Addictions France, 11 mai 2023, 41' 

L'épisode 6 présente l'addiction à l'exercice physique intensif avec Michael Bisch, médecin addictologue : comment aborder 

le sujet avec un proche, quels sont les lieux de prise en charge, l'encadrement des sportifs de haut niveau et la prévention, 

mésusage de médicaments... et notamment la nécessité de mieux travailler la prévention de toute forme d'addiction. Un 

podcast réalisé avec PAMS, un programme de prévention des addictions en milieu sportif  du CHU de Clermont-Ferrand. 

Ecoutez l'émission 

 

 

Observation 
 

 

Tabagisme et arrêt du tabac en 2022 
 

Marc-Antoine Douchet, OFDT, mai 2023, 16 p. 

A l'occasion de la journée sans tabac, l'OFDT publie le bilan 2023 sur le tabagisme et de l'arrêt du tabac en 2022 en France. 

A noter : une baisse des volumes de tabac vendus dans le réseau des buralistes ; une persistance des inégalités sociales de 

santé ; un tabagisme en baisse chez les adolescents ; une hausse des usages de e-cigarette chez les adultes et les adolescents 

; une augmentation du nombre de personnes ayant pris un traitement pour l’arrêt du tabac ; baisse du nombre d’appels traités 

par les lignes spécialisées  

Téléchargez le bilan 2023 

 

 

Cigarette et vapotage : comment nous refaisons les mêmes erreurs 
 

The Conversation, 11 mai 2023 

L'auteur de cet article, Simon Chapman, questionne le vapotage et le rôle de l'industrie du tabac au regard de l'histoire de la 

cigarette et de ses conséquences sur la santé. Il met aussi en lumière le rôle des décideurs politiques et l'importance 

d'encadrer les dispositifs de vapotage. 

Lire l'article 

 

 

Cigarette et vapotage : étude sur leur double utilisation 

 

Les trajectoires d’usage de la cigarette et des produits de vapotage chez les doubles utilisateurs 

INSPQ, avril 2023 

Menée au Canada, cette étude a deux objectifs : 1)  identifier des trajectoires d’usage vapotage/ cigarette  chez les adultes 

doubles utilisateurs ; et 2) déterminer certains facteurs permettant de prédire l’usage conjoint de produits de vapotage et de 

cigarette. Le principal constat ressortant des analyses est que la majorité des doubles utilisateurs ont maintenu un usage à 

long terme de la cigarette ou un double usage de la cigarette et des produits de vapotage. 

Lire le résumé 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://sexndrugs.ch/
https://podcast.ausha.co/l-addi-scussion/l-addi-scussion-6-addictions-et-sport
https://www.ofdt.fr/publications/collections/bilans/tabagisme-et-arret-du-tabac-en-2022/
https://theconversation.com/cigarette-et-vapotage-comment-nous-refaisons-les-memes-erreurs-205042?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2011%20mai%202023%20-%202624826415&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2011%20mai%202023%20-%202624826415+CID_9e06fadbea467b94bdc6bf19a6624cfb&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Cigarette%20et%20vapotage%20%20comment%20nous%20refaisons%20les%20mmes%20erreurs
https://www.inspq.qc.ca/veille-scientifique-lutte-contre-tabagisme/avril-2023
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Le HHC, qu’est-ce que c’est ? 
 

Le HHC ou hexahydrocannabinol connaît actuellement une vague de communication médiatique. Quelles sont les 

informations que l’on a actuellement ? Deux articles donnent des explications : 

Lire l'article de la COREADD Nouvelle-Aquitaine, Qu’est-ce que le HHC ?, 17 mai 2023 

Lire l’article de Santé Log, La législation sur le CBD et l'interdiction du HHC : qu'est-ce qui se passe ?, 22 mai 2023 

 

 

 

Allaitement maternel : l’alcool reste dangereux pour le nourrisson  
 

Santé Log, 10 mai 2023 

Si les dangers de la consommation maternelle d’alcool durant la grossesse sont connus et doivent être rappelés, l'alcool induit 

aussi des effets sévères durant l'allaitement avec un impact significatif sur la santé du nourrisson et son développement. Cette 

étude décrypte comment le cerveau et le développement comportemental de la progéniture sont précisément affectés par 

cette exposition à l'alcool en tout début de vie. 

Lire l'article 

Lire l'étude (en anglais) : RF. Jr. Perez, KE. Conner, MA. Erickson et al., Alcohol and lactation: Developmental deficits in a mouse 

model, Front. Neurosci. 17:1147274, 13 mars 2023, doi: 10.3389/fnins.2023.1147274 

 

 

 

 

ASOS : résultats de l'enquête 2021 
 

Centre d’addictovigilance de Bordeaux, ANSM, 22 mai 2023 

Les résultats de l'enquête ASOS (Antalgiques, Stupéfiants et Ordonnances Sécurisées) montrent qu'en 2021, la morphine est 

de nouveau le médicament le plus prescrit devant l’oxycodone puis le fentanyl. Les médecins libéraux représentaient 82,9 % 

des prescripteurs, les hospitaliers 16,8 %, les CSAPA 0,3 %. Dans 84 % des cas, le prescripteur était généraliste ; dans 16 % des 

cas, un autre spécialiste. 

Téléchargez l'enquête 

 

 

 

 

Traitements par psychédéliques : mise au point 
 

Les psychédéliques, des traitements contre les troubles psychiatriques, vraiment ? 

Inserm, 11 mai 2023 

L'équipe de Canal détox fait le point sur les récentes informations sur les traitements par psychédéliques car l’intérêt pour  ce 

domaine de recherche a repris de l’ampleur et de nombreux essais ont été lancés à travers le monde. L'article aborde 

notamment : les promesses de la psilocybine ; les nuances à apporter ; les autres travaux français et européens à découvrir. 

Lire l'article 

 

 

 

Traits de personnalité et addiction à Internet dans le monde 
 

Addict'Aide, 5 mai 2023 

Fin 2022, une large recherche interculturelle sur l’addiction à Internet a été publiée. Les objectifs de cette étude étaient de 

comparer les taux de prévalence de l’addiction à Internet dans ces différents pays, mais aussi d’explorer les relations entre  

cette utilisation problématique et plusieurs variables liées à la personnalité : les traits de personnalité pathologiques, les 

mécanismes de défense, les stratégies de coping et l’estime de soi. 

Lire l'article 

 

 

 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://www.coreadd.com/post/qu-est-ce-que-le-hhc
https://www.santelog.com/actualites/la-legislation-sur-le-cbd-et-linterdiction-du-hhc-quest-ce-qui-se-passe?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+22%2F05%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://www.santelog.com/actualites/allaitement-maternel-lalcool-reste-dangereux-pour-le-nourrisson?utm_campaign=%5BPROD%5D+Sant%C3%A9+log+-+Newsletter+Flash+du+10%2F05%2F2023&utm_source=Site+-+NL+Hebdo+et+flash&utm_medium=email
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnins.2023.1147274/full
https://ansm.sante.fr/uploads/2023/05/22/20230522-asos-resultats-2021.pdf
https://presse.inserm.fr/canal-detox/les-psychedeliques-des-traitements-contre-les-troubles-psychiatriques-vraiment/
https://www.addictaide.fr/traits-de-personnalite-et-addiction-a-internet-dans-le-monde
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Politiques publiques 

 

 

Tabac : propositions de mesures par le CNCT 
 

Le Comité national contre le tabagisme (CNCT) propose des mesures fortes pour parvenir à une génération sans tabac d’ici 

2032 

CNCT, 2 mai 2023 

Le CNCT a réalisé avec le soutien financier de l’Alliance contre le tabac (ACT) et du fonds de lutte contre les addictions, un livre 

blanc contenant un ensemble de mesures programmatiques pour parvenir à une génération sans tabac d’ici 2032. Cet 

objectif, en phase avec la volonté des pouvoirs publics, vise à cette date à faire passer la prévalence des jeunes de 18 ans sous 

la barre de 5%. Le prochain Programme national de lutte contre le tabac (PNLT) 2023-2027 devrait s’appuyer sur ce rapport. 

Lire le communiqué 

 

 

 

Pharmacies en établissement de santé : renouveler et adaptater les prescriptions 
 

Le renouvellement et l’adaptation des prescriptions par les pharmaciens des établissements de santé entrent en vigueur 

Ordre national des pharmaciens, 2 mars 2023 

Les pharmaciens exerçant au sein des pharmacies à usage intérieur des établissements de santé disposent désormais du 

dispositif juridique complet leur permettant d’adapter et de renouveler les prescriptions. Ce texte fixe également la liste des 

pathologies pour lesquelles le pharmacien peut être amené à adapter ou à renouveler les prescriptions dans le cadre 

hospitalier, lors de prescriptions de sorties ou encore dans le cadre de la vente au public. 

Lire l'article 

Arrêté du 21 février 2023 relatif au « renouvellement et à l'adaptation des prescriptions par les pharmaciens exerçant au sein 

des pharmacies à usage intérieur en application de l'article L. 5126-1 du code de la santé publique » 

 

 

 

Les pharmaciens autorisés à renouveler des ordonnances périmées 
 

Loi du 19 mai 2023 portant amélioration de l'accès aux soins par la confiance aux professionnels de santé 

Vie publique.fr, 22 mai 2023 

La loi introduit un accès direct aux infirmiers en pratique avancée (IPA), aux kinésithérapeutes et aux orthophonistes. Elle 

élargit les compétences de plusieurs professions paramédicales et revoit la permanence des soins. 

De plus, elle autorise les pharmaciens à renouveler trois fois, par délivrance d’un mois, une ordonnance expirée pour le 

traitement d’une pathologie chronique. 

Lire l'article 

 

 

 

L’INCa donne le coup d’envoi à un G7 Cancer 
 

Pharmaceutiques, 9 mai 2023 

Créé à l’initiative de l’Institut national du cancer, dans le cadre de la Stratégie décennale de lutte contre les cancers (2021-

2030), le G7 Cancer est un groupe de coordination unique rassemblant les pays les plus avancés dans la lutte contre les 

cancers. Il a été officiellement lancé mardi 9 mai. 

Lire l'article 

Lire le document de la stratégie décennale 2021-2030, 128 p. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://cnct.fr/communiques/le-comite-national-contre-le-tabagisme-propose-des-mesures-fortes-pour-parvenir-a-une-generation-sans-tabac-dici-2032/
https://www.ordre.pharmacien.fr/les-communications/focus-sur/les-actualites/le-renouvellement-et-l-adaptation-des-prescriptions-par-les-pharmaciens-des-etablissements-de-sante-entrent-en-vigueur
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047241696
https://www.vie-publique.fr/loi/288203-acces-aux-soins-loi-rist-du-19-mai-2023
https://pharmaceutiques.com/actualites/en-vue/linca-donne-le-coup-denvoi-a-un-g7-cancer/
https://www.e-cancer.fr/Institut-national-du-cancer/Strategie-de-lutte-contre-les-cancers-en-France/La-strategie-decennale-de-lutte-contre-les-cancers-2021-2030
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Agenda 
 

Les évènements sont présentés par territoire et date 
 

Webinaires 

  

Colloques (échelle locale et régionale) 

 

Grands congrès nationaux ou internationaux 

 

Evènements locaux (portes ouvertes….) 

 

Formations 

 

 

Webinaires et formations en ligne 

 

Comment et pourquoi se former à l'entretien ? 

Fédération Addiction 

25 mai, 17h15 à 18h15 

Programme et inscription 

 

"La faim du début" : une histoire de l'anorexie et de la 

boulimie à l'adolescence 

COREADD NA 

1 juin 2023, 14h-16h 

Inscription 

 

Traitements de l’addiction aux opiacés en milieu carcéral 

Ethypharm 

1 juin 20h30-22h 

Programme et inscription 

Contact 

 

La transdisciplinarité dans le traitement des TCA 

Réseau TCA-HDF 

2 juin 2023, 18h 

Conférence animée par Vincent Dodin et modérée par le Olivier 

Cottencin 

Inscription par mail : tca.hdf@gmail.com 

 

Jeux vidéo et Internet 

EPS Barthélemy Durand 

13 juin 8h30-16h 

Inscription gratuite et renseignements à csapa@eps-etampes.fr 

ou 01 64 90 62 00 

 

Séminaire - Politiques des drogues : « Un renouveau 

des psychédéliques ? » 

Cnam et l’IReSP 

14 juin 2023, 14h-17h 

Inscription 

 

Echo((o))addicto : Alcool & grossesse 

COREADD NA 

20 juin 2023, 13h30 à 16h30 

Inscription 

 

Formation en ligne "Chemsex : drogues, sexes, VIH, 

hépatites… des liaisons dangereuses !" 

Médéré 

Formation animée par le Dr Jean-Michel Delile, médecin 

psychiatre, président de la Fédération Addiction. 

Durée 1h, à distance et gratuite. 

Inscription 

Alpes-Maritimes 
 

Atelier de présentation d'outils « Conduites addictives » 

CODES 06 

30 mai 2023, 9h30-17h 

62  boulevard P. Montel, bât L'Agapanthe, Nice 

Inscription en ligne obligatoire avant le 15 mai 2023 

 

Bouches-du-Rhône 
 

Formation "Counseling" 

COREVIH Paca Ouest Corse 

30 et 31 mai 2023, 15 et 16 juin 2023 

16 boulevard des Aciéries, parc Mûres, 13010 Marseille 

Programme et inscription 

 

Assemblée générale et soirée Parcours Pluriels « Les 

Villages de Santé Sexuelle » 

COREVIH PACA Ouest Corse 

13 juin 2023, 17h30-21h45 

Novotel Prado, 103 Avenue du Prado, Marseille 

Programme et inscription 

 

Formation "L'approche RdR Alcool" 

Association Santé ! 

15 juin, 18 octobre, 5 décembre 2023 

11A rue Louis Astruc, Marseille 

Formation destinée aux professionnels de la région PACA 

Inscription 

 

7ème Journée régionale inter-CeGIDD 

COREVIH 

20 juin 2023, à partir de 9h 

Hôpital de la Timone, amphithéâtre HA2, Marseille 

Programme et inscription 

 

Formation Entretien motivationnel 

28 et 29 juin 2023 

CRES PACA 

178 cours Lieutaud,  Marseille 

Programme et inscription 

 

Journée 2023 du collectif Galilée : Réduction des risques 

et lieux de vie 

RESPADD, PROSES, BIZIA, LA CASE et le BUS 31/32 

30 juin 2023 

Théâtre de l'Oeuvre, 1 rue Mission de France, 13001 Marseille 

Programme et inscription 

 

Formation "Travailler avec un.e interprète 

professionnel.le, module 2" 

Association Osiris Interprétariat 

12 décembre 2023, 9h à 13h 

10 bvd d'Athènes, 3ème étage, Marseille 

Inscription et informations 

 

Les Rencontres inter professionnelles RdR Alcool 

Association Santé ! 

Premier mardi de chaque mois, 14h à 16h 

11A rue Louis Astruc, Marseille 

En savoir plus 

 

GRAAP 2024 

4 avril 2024 

Lieu et inscription à venir 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
https://my.weezevent.com/session-2-webinaire-em
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwXnHIWWrup5bk4OsOFFD4pT1okv0BeFxYfvpdf2tDBgbvdw/viewform
https://drive.google.com/file/d/1iJmXE-MvCu_66hJa7u51cayA4p9Uh_v5/view?usp=sharing
https://www.ethypharm.fr/nos-specialites/addiction
mailto:tca.hdf@gmail.com
mailto:csapa@eps-etampes.fr
https://iresp.net/animations/seminaire-14-juin-2023/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdiSiAGAogNrTbHVBu7EYvMYgel_ufQesmsDflnVzFTZdpxQw/viewform
https://landing.medere.fr/fr/formation-gratuite-chemsex-drogues-liaisons-dangereuses
https://codes06.profils-v7web-01.oxyd.net/atelier-de-presentation-doutils-conduites-addictives
https://drive.google.com/file/d/1pgCdjpGyqlRDJ-IFmioMz2ho67KGtwW-/view
https://webquest.fr/?m=206307_formation-counseling
http://corevih-pacaouestcorse.fr/wp-content/uploads/2023/05/Carton-dinvitation-RP-Parcours-Pluriels-mardi-13-juin-Novotel-Prado-Marseille.pdf
https://webquest.fr/?m=207938_13-juin-2023-assemblee-pleniere-corevih-soiree-parcours-pluriels
https://www.sante-alcool.fr/formations
https://drive.google.com/file/d/1qtkTOvGC5ej8alW_Y55S4hJzAcf2eNlZ/view?usp=sharing
https://webquest.fr/?m=204975_7eme-journee-regionale-inter-cegidd
https://www.cres-paca.org/image/29860/12979?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline
https://www.cres-paca.org/image/29860/12981?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=centre&realWidth=874&realHeight=1240&force-inline
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/04/Journee-Galilee-2023-Programme-03.pdf
https://www.respadd.org/blog/2023/04/11/la-journee-2023-du-collectif-galilee-reduction-des-risques-et-lieux-de-vie/
https://drive.google.com/file/d/1YDGlPKMaRGeN45UCkeiGlfhRsA_GyYOn/view?usp=sharing
https://www.sante-alcool.fr/rencontreinterpros
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Vaucluse 
 

Groupe de parole sur les addictions 

Equipe mobile d’addictologie hospitalière 

13 juin 2023, 17h30 à 19h 

Salle Carignan, avenue de Verdun, Pertuis 

Contact : 04 42 16 17 78 - equipe_mobile_addicto@ch-

montperrin.fr 

 

Ailleurs en France 
 

Journées Thématiques IST, PrEP, Santé sexuelle 2023 

SFLS (Société Française de Lutte contre le Sida), la SPILF 

(Société de Pathologie Infectieuse de Langue Française) et 

Santé Publique France 

31 mai et 1er juin 2023 - Paris 

En savoir plus (programme en cours) et inscription 

 

Formations 2023 

IFAC Chu de Nantes 

• Addictions sexuelles 
1 juin 2023 

• Module 1 - Première approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
27, 28 et 29 septembre 2023 

• Introduction à la problématique des addictions sexuelles 
5 octobre 2023 

• Module 2 - Deuxième approche du jeu excessif et du jeu 
pathologique 
25 et 26 janvier 2024 

Information et inscription 

 

Les 27es Rencontres du RESPADD, "Addictions et 

technologies" 

RESPADD 

1 et 2 juin 2023 

11 rue de Laxou, 54600 Villers-lès-Nancy 

Programme et inscription 

 

1er colloque du Réseau National de Soins et de 

Prévention du Jeu Pathologique 

Université de Nantes 

5 juin 2023 

Cité des congrès de Nantes 

Programme et inscription 

 

Congrès de l'Albatros 2023 

Addictions : Le renouveau ? 

6 au 8 juin 2023 

Novotel Tour Eiffel, Paris 

Programme et inscription 

 

12e congrès de la Fédération Addiction 

Thème : “Addictions : des territoires et espaces sans 

limites ?” 

15 et 16 juin 2023, Orléans 

Pré-programme et inscription 

 

Colloque « Une nouvelle ère de la pratique 

addictologique ? » 

IREMA 

23 juin 2023, Paris 

Modalités d'inscription à venir 

 

Journée Scientifique du Réseau Chemsex - 1ère édition 

29 juin 2023, 9h30-17h30 

Mairie du Xème arrondissement, 72 rue du Faubourg Saint-

Martin, Paris 

Programme et inscription 

 

Parcours de formation renforcé à l'entretien 

motivationnel 

Fédération Addiction 

De septembre 2023 à juin 2024 

Programme 

 

Colloque Addictions et périnatalité 

COREADD NA 

3 octobre 2023, 9h à 17h 

Inscription à venir 

 

Congrès SFSP « Santé publique et territoires. Des 

concepts à l'action » 

Société Française de Santé Publique 

4 au 6 octobre 2023, Centre des congrès, Saint-Etienne 

Inscription 

 

Formation « L’accompagnement spécifique des 

personnes à pathologies duelles : psychiatriques et 

addictives » 

Epsilon Melia 

Durée 3 jours, en inter : 11, 12 et 13 octobre 2023, Paris 

Programme 

 

3ème rencontre nationale des infirmières en tabacologie 

et addictologie 

AFIT&A 

13 octobre 2023 

CHU de Reims 

Programme et inscription à venir 

 

Addictions Toxicomanie Hépatites SIDA (ATHS)  

23 au 27 octobre 2023  

Centre de Congrès le Bellevue à Biarritz 

 

Congrès Français de Psychiatrie 2023, 15e édition 

29 novembre au samedi 2 décembre 2023 et sera 

disponible sur la plateforme du e-CFP jusqu'au 28 mars 2024. 

Cité internationale - Centre de Congrès, Lyon 

Inscription 

 

 

Offres d’emploi 

 
 

Cliquez ici pour retrouver les offres d’emploi en région PACA 

 

http://www.arca-sud.fr/
https://dicadd13.us13.list-manage.com/subscribe?u=b72fb06a6582a0be85530c3a4&id=f504f0a41f
mailto:equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr
mailto:equipe_mobile_addicto@ch-montperrin.fr
https://santesex2023.sciencesconf.org/resource/page/id/7
https://santesex2023.sciencesconf.org/
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/nos-formations
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/02/Programme-27es-Rencontres-06.pdf
https://www.respadd.org/blog/2023/02/02/les-27es-rencontres-du-respadd-addictions-technologies
https://ifac-addictions.chu-nantes.fr/medias/fichier/js-23-programme-colloque-13-vf_1678196605139-pdf?ID_FICHE=22632&INLINE=FALSE
https://js.univ-nantes.fr/colloques/jeux-de-hasard-et-dargent-actualites-de-la-clinique-a-la-recherche
https://congresalbatros.org/programme-23/
https://congresalbatros.org/inscription
https://congres.federationaddiction.fr/fr/pre-programme?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Congrs%202023%20-%20Ouverture%20des%20inscriptions&utm_medium=email
https://congres.federationaddiction.fr/fr?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Congrs%202023%20-%20Ouverture%20des%20inscriptions&utm_medium=email
https://jsrc.fr/
https://portail.federationaddiction.fr/event/parcours-de-formation-renforce-a-l-entretien-motivationnel-2023-09-07-2023-09-08-107/register?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Formations%20-%20Mars%202023%2019&utm_medium=email
https://www.congres.sfsp.fr/wp-content/uploads/2023/02/AAC_CongresSFSP2023_compressed.pdf
https://www.epsilonmelia.com/formation/laccompagnement-specifique-des-personnes-a-pathologies-duelles-psychiatriques-et-addictives/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Pathologies%20duelles&utm_medium=email
https://congresfrancaispsychiatrie.org/congres/inscription/?mc_cid=c8586377a3&mc_eid=06e06cb46a
http://www.dicadd13.fr/espace-professionnel/actus/offres-d-emploi

